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Vorsorge bei extremer Hitzeim Wie benutze ich das FlipBook?

El nzel handel Damit Sie den Uberblick behalten, gibt es hier eine kurze
Ubersicht dariiber, welche interaktiven Inhalte Sie auf

Steigende Temperaturen und extreme Hitzewellen treten in Deutschland den folgenden Seiten erwarten:

immer hdufiger auf.,,HeiRe Tage“, bei denen eine Hochsttemperatur von
30°Coder mehrerreichtwird, haben Giber die Jahre zugenommen. Gleiches
giltfir die sogenannten tropischen Ndchte mit mehrals 20°C. Dieser Trend
wird sich durch den Klimawandel weiter fortsetzen.

Das HDE-Adapt FlipBook , Hitzevorsorge im Einzelhandel* hilft lhnen ganz &B LINK
praxisnah, sich gegen zunehmende Extremwetter zu wappnenund Ihr
Unternehmen nachhaltig abzusichern. Es zeigt Ihnen zudem, wie Sie lhre
Mitarbeitenden, Kundinnen und Kunden vor Hitzestress schiitzen. ﬁ
PODCAST

HED

Mit praventiven MaBnahmen kdnnen Sie wirtschaftliche Schaden
vermeiden und verhindern, dass Ihre unternehmerische Tatigkeit von
extremer Hitze unterbrochen oder verhindert wird.
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WEITERFUHRENDE INFORMATION



Steigende Temperaturen und extreme
Hitzewellen in Deutschland

In Deutschland kommt es immer haufiger zu Hitzewellen, bei denen
Temperaturen von bis zu 40°C* erreicht werden. Laut eines Berichts
des Bundesumweltministeriums ist die nationale
Durchschnittstemperatur bereits um1,7°C gestiegen. Die World
Meteorological Organization (WMO) betont zudem, dass seitden
1980er Jahren jedes Jahrzehnt warmer war als das vorangegangene
unddie neun heiesten Jahre seit Beginn der Aufzeichnungen
allesamt zwischen 2015 und 2023 lagen. Zudem heizt sich Europaim
Vergleich zum Rest der Welt wesentlich schneller und starker auf.
Somit konnten die kommenden Jahre heiRer werden als alles, was
wirindenvergangenen Jahren erlebt haben.

Sommerliche Hitzewellen treten meist flichendeckend und tiber
einenldngeren Zeitraum auf. Mit steigenden Temperaturen nimmt
somitauch die Gefahr von Wetterextremen wie Diirren und
Waldbranden zu. Allein die durch die Hitze- und Diirresommer
2018 und 2019 verursachten Schaden beliefen sich auf
schatzungsweise 35 Mrd. Euro. Hitzewellen stellen dabei vor allem
flr die Landwirtschaft, die Infrastruktur und die Gesundheit der
Bevdlkerung eine grolRe Herausforderung dar. Aber auch fiirden
Einzelhandel haben sie massive Auswirkungen.

*Erstmalig gemessen im Juli2022 an der Station Hamburg-Neuwiedenthal

Der Sommer 2023 (Juni bis August) war
global gesehen der mit Abstand heileste
seit Beginn der Aufzeichnungenim Jahr
1940. Indiesem Zeitraum lag die
Durchschnittstemperatur bei16,77°C.

Jahrestemperaturen in Deutschland
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Quelle: Deutscher Wetterdienst (DWD)



Was bedeutet das fiir den Einzelhandel?

Fir den Einzelhandel haben die steigenden Temperaturen
weitreichende Folgen: Kundinnen und Kunden bleiben an heiRen
Tagen lieber zuhause oder kaufen online ein und die Nachfrage
verdndertsich. Es kommtinzwischen haufiger vor, dass bei langer
anhaltenden Hitzeperioden bestimmte Produkte nicht verfiigbar
sind oder die Beschaffungspreise steigen, wennin
Erzeugerregionen z. B. Diirre herrscht. Dazu kommen weitere
Klimagefahren in anderen Landern und Regionen, die
Auswirkungen auf die Lieferketten haben. Lieferengpdsse sowohl
beiregionalen als auch beiinternationalen Produkten und Waren
flhren zur Verknappung und Preissteigerungen.

© Sirozy/Shutterstock

Globetrotter Ausriistung GmbH

Kl macht Sortimente und
Personalplanung klimafit

Einzelhandler:innen sind dabei unmittelbar am POS betroffen,
wodurch die Geschaftstdtigkeit ihres Unternehmens beeintrachtigt
wird. Im Lebensmittelhandel (LEH) ist dies insbesondere im
Frischebereich bemerkbar. Bei hohen AuRentemperaturen miissen
Handelsgebaude und Waren verstdrkt gekiihlt werden, was zu
steigenden Kosten fiihrt. Entlang der Lieferketten verschlechtern
zunehmende Hitzewellen die Lebensmittelqualitit wahrend des
Transports, der Lagerung und der Verarbeitung.

Steigende Temperaturen sind auch im Non-Food Bereich eine
Herausforderung. Der Schuh- und Textilhandel ist sehr wetterabhangig
und reagiert entsprechend empfindlich auf die schwer vorhersehbaren
Wetterschwankungen. Aufgrund der veranderten Nachfrage hat dies
enorme Auswirkungen auf die Sortimente, den Abverkauf und
langfristig auch auf die Personaleinsatzplanung.

Zudemverdndern sich die StoBzeiten bei zu hohen Temperaturen:
Geschdfte bleiben wahrend der heiRen Tageszeit oft leer und fiillen sich
inden kiihleren Morgen- und Abendstunden. Der Abverkauf saisonaler

Ware wird durch den Klimawandel zunehmend erschwert und erfordert

eine flexiblere Sortimentsgestaltung.


https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/ki-macht-sortimente-und-personalplanung-klimafit
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/ki-macht-sortimente-und-personalplanung-klimafit

Exkurs Dirre in Anbaugebieten
Durch lange Perioden extremer Hitze und Trockenheit kommt es zu Diirren in Anbaugebieten, was wiederum zu Ernteausfdllen fiihrt.
Laut dem World Wide Fund For Nature (WWF) wird es bei einigen Lebensmitteln zu gréReren Schwankungen bei Preisen und
Verfligbarkeiten kommen. Fiir Handelsunternehmen wird es dadurch immer schwieriger zu kalkulieren.

Umsatz-/
Gewinnriickgang
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Anbaugebieten
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Wie geheichvor? NUTZLICHE TOOLS

Eine systematische — und nicht unbedingt aufwendige — Analyse der Die HDE-Adapt Tools helfen lhnen

moglichen Klimarisiken bildet die Grundlage, um die fiir das eigene praX|sn?h bei d.er Kllm-ar|5|koanalyse und
Unternehmen relevanten und wirtschaftlich sinnvollsten unterstiitzen Sie dabei MaBnahmen gegen
AnpassungsmaRnahmen zu wihlen. zunehmende Extremwetter zu ermitteln.
=
1. Analyse % Unser Angebot bei HDE-Adapt :3
> Welche Klimarisiken wirken an meinem Standort > Arbeitshilfen
und in meiner Lieferkette? _> > Selbsttest

> Wie konnen mein Unternehmen, meine Lieferketten oder <zt

meine Kundennachfrage im Eintrittsfall betroffen sein? Tools und Downloads fiir die Klimaanpassung im Einzelhandel s

Meine konkreten Risiken und auch Chancen

N V
Lo :@:

2. Zielgerichtet Handeln Unser Angebot bei HDE-Adapt 7 =(*

> Passende MaRnahmen auswahlen ' > MaRhahmendatenbank

> Fehlinvestitionen vermeiden > Arbeitshilfe zur Auswahl der passenden Malnahme(n)

> Klimaanpassungsplane der Stadt oder Gemeinde erfragen
Mafnahmen der Klimaanpassung fiir den Einzelhandel >


https://bit.ly/HDE-Adapt-Tools-und-Downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/massnahmenliste-zur-klimaanpassung
https://bit.ly/HDE-Adapt-Tools-und-Downloads

Klimaresilienz bedeutet:
Vorbeugen und wirtschaftliche Schaden mindern und vermeiden

Schadensvermeidung Hitze

> Passive Liiftung durch Gebdudedesign > Dach- und Fassadenbegriinung > Hitzeaktionsplan

> NachtlGftungsklappen > Verschattung von Winden durch > Angepasste Arbeitszeiten,

> Verschattungselemente B0 e Pausenregime

> Dimmung > Grinflichen/Entsiegelung > Arbeitsabliufe dndern

> Ventilatoren > Frischluftschneisen > Trinkwasser fiir Beschiftigte
> Spriihnebel > Angepasste Arbeitskleidung,

> Energieeffiziente Kiihltechnik z. B. Kithlwesten fiir AuBenarbeiten

> Unterweisung der Beschaftigten
zum Verhalten an Hitzetagen

) R




Extreme Hitze in Stadten

Fiir denstationdren Einzelhandel spielen Innenstddte eine bedeutende
Rolle, denn hier erreichen sie ihre Kundinnen und Kunden. Aber auch
Stadte brauchen attraktive Handelsunternehmen, damit sie lebendig
und lebenswert bleiben. Die heiRen Sommer setzen den Einzelhandel in
den Innenstddtenimmer mehrunter Druck. Dabei kdnnen bestimmte
Bereiche zu echten Hotspots werden. Daraus ergibt sich auch fiir
Kommunen die Notwendigkeit, durch neue Konzepte und
stddtebauliche Veranderungen Innenstddte attraktiv zu gestalten.

Auch der Handelsverband Deutschland (HDE) erkennt hier dringenden
Handlungsbedarf und nimmt dafiir Kommunen und den Bund in die
Pflicht, indem er neue Konzepte fiir eine klimagerechte Aufenthalts-
qualitatin Innenstddten fordert.

Zur Pressemitteilung des HDE >

© MNStudio/Adobe Stock

Die Nationale Stadtentwicklungspolitik gibt
Impulse fir integrierte Stadtentwicklungin
Deutschland. Das Fokusthema , Hitze in der
Stadt“ nimmt die erforderlichen Anpassungs-
strategienin den Blick.
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https://einzelhandel.de/presse/aktuellemeldungen/14610-massnahmen-zum-hitzeschutz-immer-wichtiger-fuer-innenstaedte
https://einzelhandel.de/presse/aktuellemeldungen/14610-massnahmen-zum-hitzeschutz-immer-wichtiger-fuer-innenstaedte
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads

Die stadtische Warmeinsel

Die stadtische Warmeinsel ist ein typisches Merkmal des Stadtklimas. Sie hdngt dabei stark davon ab, wie Innenstadte aufgebaut sind -
Begriinung oder natiirliche Boden, die einen kiihlenden Effekt auf die Umgebung haben, fehlen meist. An ihre Stelle treten stark versigelte
Flachen, die Warme speichern. Das verhindert die dringend notwendige Abkiihlung bei Nacht. Wahrend Hitzeperioden kommt es auch zum
vermehrten Einsatz von Kiihlsystemen und Klimaanlagen, was zu einem erhdhten Energieverbrauch und steigenden Energiekosten fiihrt.
Gleichzeitig wird die Abwarme der Klimagerdte in den StraBenraum abgefiihrt und heizt so die Innenstddte weiter auf.

Freie Troposphare
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Extreme Hitze und ihre gesundheitlichen Folgen NUTZLICHE TOOLS FUR

Die gesundheitlichen Folgen des Klimawandels werden in Deutschland immer DIEHITZEVORSORGE

stdrker: Erhdhte Temperaturen verschlechtern die Luftqualitat und verstdrken

dadurch Gesundheitsrisiken. Sie kdnnen zudem zu Hitzestress, Dehydration oder 0 Informationen des BMUV

Hitzschldgen fiihren. Auch Einzelhdndler:innen sollten sich tiber die Risiken und

Auswirkungen von extremen Temperaturen auf ihre Mitarbeitenden bewusst Informationsportal der Bundeszentrale
sein. Hitzewellen fiihren zu einer Senkung des Wohlbefindens und der fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
Arbeitsleistung. In den Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten, A3.5 finden sich

genaue Informationen dazu, wie der Gesundheitsschutzin und um das o Hitzewarnsystem des DWD

Handelsgebdude gewdhrleistet werden kann.
o WarnWetter App des DWD

Was die Hitze mit uns macht
Anteil der Befragten, die durch die Hitzewelle unter folgenden Beschwerden leidenin %

Abgeschlagenheit 76 Befragte, denen es durch die momentane Hitzewelle
schlechter gehtals an "normalen” Sommertagen

Schlafstérungen
A\,
\ -—
Kopfschmerzen 54% - . — 36%
- .
Frauen 7, \\ Manner
Schwindel [ \

)

Ubelkeit

Anderes
Basis: 1.002 Befragte (ab 14 Jahren) in Deutschland; 27.-29. Juli 2018
Quelle: DAK/forsa; Statista.com

Muskelkrampfe E i i

Frauen Mdanner


https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.hitzewarnsystem.de/index.jsp
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/ueberblick-gesundheit-im-klimawandel
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/ueberblick-gesundheit-im-klimawandel
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/
https://www.hitzewarnsystem.de/index.jsp
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/ueberblick-gesundheit-im-klimawandel
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.hitzewarnsystem.de/index.jsp
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/

Passende MaRnahmen zum Schutz Ihrer Mitarbeitenden, Kundinnen und Kunden kénnten sein

n

o B

RegelmdRige Unterweisungen fiir die Aktuelle Kihle Aufenthalts-/Pausenrdume,
Mitarbeitenden zum Verhalten und zur Hitzeaktionsplane der wenndie Arbeitspldtze nicht
Organisation der eigenen Arbeit an Stadt oder der Kommune ausreichend klimatisiert werden
Hitzetagen kénnen

s

Begriinte Innenwdnde auf den
Ladenflachenundinden
Raumlichkeiten

n

Méglichkeit, an heiBen Tagen
kostenloses Wasser und Speiseeis
anzubieten

Weitere passende MaBnahmen finden Sie in unserer
HDE-Adapt MaRnahmenliste zur Klimaanpassung


https://bit.ly/HDE-Adapt-Massnahmenliste
https://bit.ly/HDE-Adapt-Massnahmenliste
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Nutzen Sie lhre Chancen aktiv!

Die Auswirkungen von Hitzewellen kénnen von Branche zu Branche

HDE-ADAPT CHECK-IN

Verschaffen Sie sich einen ersten,

unterschiedlich sein. Das Ergreifen geeigneter MaBnahmen eréffnet den praxisnahen Uberblick iiber den Status

Vorteil, rechtzeitig auf die negativen Folgen des Klimawandels zu
reagieren und somit wirtschaftliche Nachteile zu vermeiden. Eine

frihzeitige Anpassung bietet dariiber hinaus auch Chancen.

Quo Ihres Handelsunternehmensin
Bezug auf klimabedingte Risiken.

Mogliche PraventionsmaRnahmen bei erhohten Temperaturen und Hitzewellen

Entsiegelte und begriinte AuRenflachen, wo immer es die
Nutzung zulasst

(Solar-) Grinddcher
Fassadenbegriinung

Helle Fassadenfarben

Verschattungselemente wie z. B. (Lamellen-) Jalousien,
Sonnenschutzfolien oder -verglasungen, Rollladen, etc.

Mechanismen zum Abtransport warmer Luft oder andere
Liftungsmaoglichkeiten

Nutzen: Ein passgenaues Raumliftungssystem tragt zur gezielten Nach-
|iftung wahrend hitzeintensiver Periodenbei und reduziert so nachhaltig
Energiekosten. Eine passive Liftung (z.B. Durchzug, Kaminwirkung, etc.)

tragt dazu bei, den Energiebedarf fiir die aktive Kiihlung zu senken.
Energieeffiziente Klimatisierung

Sprithnebelmaschinen fiir die Obst- und Gemliseabteilung

Weitere passende MalRnahmen finden Sie in unserer HDE-Adapt
MaBnahmenliste zur Klimaanpassung >


https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/check-ist-ihr-handelsunternehmen-vom-klimawandel-betroffen
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/check-ist-ihr-handelsunternehmen-vom-klimawandel-betroffen
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/tools-downloads
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/ueberblick-gesundheit-im-klimawandel
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/check-ist-ihr-handelsunternehmen-vom-klimawandel-betroffen

Unsere Inhouse Seminare PODCAST

zu VorsorgemaBnahmen bei
extremer Hitze mit Karsten
Friedrich, Klimatologe beim
Deutschen Wetterdienst

R
Gemeinsam mit unseren Klimaanpassungsexpert:innen konzipieren wir N
firSieeinindividuelles Programm und informieren die verschiedenen
Abteilungen Ihres Unternehmens (iber die Risiken und Chancen des
Klimawandels, sinnvolle MaBnahmen zur Anpassung, die
wirtschaftlichen Rahmenbedingungen und vieles mehr!

7 /
Legen Siefos: Die HDE-Adapt Webinar-Reihe:

Risiken vermeiden, Chancen nutzen

Inunserer vierteiligen Webinar-Reihe erfahren Sie, wo und wie
Handelsunternehmen konkret vom Klimawandel betroffen
sind, welche Risiken fiirihr Unternehmen relevant sind und
welche MaRnahmen Sie ergreifen kénnen.
Unsere Gdste aus Handel und Forschung
zeigen anhandvon Beispielen wie der
Einzelhandel Risiken mindern und Chancen
nutzen kann.

WEBINAR-REIHE

Immer informiert: Unser Newsletter

NEWS Inunserem Newsletter halten wir Sie regelmaRig iiber Aktuelles aus
der Klimaschutzoffensive, dem umweltfreundlichen Einzelhandel und ™ Anmeldung
HDE-Adapt auf dem Laufenden.



https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/newsletter-abonnieren
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/infothek/podcast
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/infothek/podcast
https://www.hde-klimaschutzoffensive.de/de/klimaanpassung/webinar-reihe-risiken-vermeiden-chancen-nutzen-ein-rueckblick
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