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Vorwort

Liebe Einzelhandlerin,
lieber Einzelhandler,

mit diesem Arbeitsbuch halten Sie hilfreiche Tipps und Anregungen in den Handen, die Ihnen
praxisnah helfen, in lhrem Betrieb nachhaltig Energie und Kosten zu sparen. Das ist nicht nur gut
fiir den Klimaschutz, sondern vor allem fir lhre Betriebskosten-Bilanz.

Ob hydraulischer Abgleich, Ladesdulen oder Tageslichtnutzung: In unseren thematisch geglieder-
ten Kapiteln beschreiben wir einfache und auch etwas komplexere MaRRnahmen, die Sie selbst
umsetzen oder mit Hilfe eines Fachmanns angehen kénnen. Damit Sie die energietechnischen
Vorgdnge besser nachvollziehen kénnen, erldutern wir zahlreiche Fachbegriffe. Des Weiteren kén-
nen Sie in diesem Arbeitsbuch Ihre Energieverbrauche notieren, Termine fiir Wartungen vormerken
oder Treffen mit einem Energieberater dokumentieren — und so leichter und langfristig mogliche
Einsparpotenziale in Ihrem Betrieb heben.

In den insgesamt 14 Leitfaden und der jeweils begleitenden Checkliste aus den Themenfeldern
Beleuchtung, Heizung, Kiihlung, Raumluft, Klima und aktuellen energieeffizienten Technologien
wie Photovoltaik oder Elektromobilitdt sind alle Bereiche abgebildet, die beim Energiesparen im
Einzelhandel entscheidend sind. Wir hoffen, Ihnen damit den Zugang zu Energiethemen zu erleichtern.

Schauen Sie dazu gerne auch auf unserer Website www.HDE-Klimaschutzoffensive.de: Hier finden
Sie neben einem Investitionsrechner, mit dem Sie die Kosten fir lhre EffizienzmaBnahmen kalku-
lieren kdnnen auch eine virtuelle MarktstraRe, die die giangigen Energiefresser in Handelsbetrie-
ben aufzeigt. AuRBerdem steht Ihnen dort eine Energieberaterdatenbank zur Verfligung, die lhnen
hilft, den richtigen Fachmann in lhrer Region zu finden; ein Newsletter-Archiv, in dem aktuelle
Themen und weiterfihrende Informationen fiir Sie aufbereitet sind sowie Termine zu unseren
Informationsveranstaltungen, die wir bundesweit fir Handler/innen ausrichten.

Gerne berichten wir auf der Webseite auch Uber Ihr realisiertes Energiesparprojekt in unseren
Erfolgsgeschichten - kontaktieren Sie uns einfach per Mail unter klimaschutz@hde.de.

Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg beim Energie- und Betriebskosten sparen!

Ihr Team der Klimaschutzoffensive
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@ SofortmafRnahmen

Checklisten und Leitfaden



Schnelle Tipps zum Energiesparen

So einfach flllen Sie Ihre Kasse

Liebe Emnzelhindlerin, lieber Etnzelhiandler,

wir wissen: Klimaschutz steht wahrscheinlich nicht ganz oben auf Ihrer Agenda. Es gibt
andere Dinge, um die Sie sich dringlicher kiimmern missen, damit lhr Geschaft
reibungslos lauft.

Was wir lhnen jedoch mit diesem Leitfaden ndherbringen wollen ist: Sie kdnnen mit
einfachen organisatorischen Manahmen lhre Energiekosten merklich senken und
gleichzeitig dazu beitragen, klimaschddliche Emissionen zu verringern. Klingt gut?
Ist es auch! Ihren Kunden wird dies sicherlich auch gefallen.

Durchschnittlich kénnen Sie Ihren Energieverbrauch durch EnergieeffizienzmaR-
nahmen tatsachlich um 15-20 % senken — und das meist mit einfachen, kostenlosen
Mitteln. Nutzen Sie diese Chance! Wir zeigen Ihnen im Folgenden wie leicht das geht.

Jeder Leittaden wird von emner Checkliste begledtet, mit der Sie
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf einen Blick,
welche Manahmen Sie beredts umgesetzt haben and an welchen
Stellen Ste noch nachjustieren ionnen.

884 mmer schon
el clor) Uberblick behalten

Bevor Sie loslegen, wadre es natirlich ganz clever zu  Mit diesem ersten Schritt bekommen Sie schon ein-
wissen, wie hoch Ihre Energieverbrdauche sind. Dafir ~ mal ein Geftihl fir Ihre Ausgaben und wie diese sich
empfehlen wir Ihnen eine Bestandsaufnahme der in den letzten Jahren verdndert haben. Dort, wo Sie
Zahlen: Klingt erst einmal droge, zahlt sich aber aus.  einen unverhdltnismaRigen Anstieg ablesen konnen,
besteht am meisten Handlungsbedarf.

® Was geben Sie monatlich fir Strom und Warme aus?

@ ® Wie hoch sind Ihre Kosten fiir Kithlung und die
Klimaanlage?

® Was zahlen Sie fir Wartung und Instandhaltung
Ihrer Technik pro Jahr

® Wie haben sich die Ausgaben in den letzten Jahren
entwickelt?



Schauen Sie Threm énergzéanbz'e ter

auft die Finger

Jahrelang bei ein- und demselben Energie-
anbieter zu bleiben mag zwar bequem
sein, wirtschaftlich sinnvoll ist es aber
nicht immer. Checken Sie mindestens
einmal jahrlich die Vertrage mit lhren
Energiezulieferern, um sich dauerhaft
glinstige Preise fiir Strom, Gas, Ol und Co.
zu sichern.

Gehen Sie am besten folgendermaRen vor:

e Priifen Sie die Liefervertrage und
Abrechnungen fiir lhren Strom sowie
die Warmeversorgung — also die Belege
flr Erdgas, Heizdl, Fernwdrme, Prozess-
wdrme 0. a.

® Vergleichen Sie Ihre Vertragskonditionen
und Bezugspreise mit den aktuellen
Marktpreisen.

® Checken Sie, ob der Energieeinkauf fir
Ihren Betrieb auch sinnvoll bemessen
wird: Gibt es beim Strom eine Jahres-
bezugsmenge oder werden Sie nach
Maximalleistung abgerechnet?

® Analysieren Sie bei dieser Gelegenheit
auch gleich die Zusammensetzung
Ihrer Bezugspreise: Stimmt alles mit
den Netzentgelten, der Stromsteuer,
den Zuschldgen fiir EEG / KWK?

® Gehen Sie Ihrem Lastgang auf den
Grund: Die meisten Energieversorger
stellen ihren Kunden auf Nachfrage
kostenfrei die Verbrauchsdaten der
letzten 12 Monate zur Verfligung.
Jetzt geht es darum herauszufinden:
Zu welchen Tageszeiten verbrauchen
Sie in Ihrem Geschaft die meiste Energie?
Wurde richtig abgelesen und abge-
rechnet? (Schauen Sie sich hierzu auch
unseren Tipp 5 an!)

e Und zuletzt: Ist vielleicht Okostrom
eine Alternative fir Sie? Die Tarife sind
oft nicht teurer und Sie kénnen einen
schicken Hinweis in Ihrem Laden
anbringen, dass Sie Okostrom beziehen.
Vielleicht holen Sie damit Pluspunkte
bei lhren Kunden?

©,

Together you can: Sewen Sie nett

und motivieren Sie Thre /(ollegen

Holen Sie lhre Kolleginnen und Kollegen
mit ins Boot. Richtig erfolgreich werden
Sie mit Ihrer Energiesparoffensive nur,
wenn alle mitmachen. Zeigen Sie ihnen,
wo Energie eingespart werden kann
und wie Anlagen oder Gerdte korrekt und
effizient bedient werden.

Seien Sie nett zu lhren Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern: Motivieren Sie sie und
fragen Sie nach, ob es noch weitere Mog-
lichkeiten gibt, im Betrieb Geld einzusparen.
Die besten Ideen kommen meist von
Kolleginnen und Kollegen, die dann ihre
tdglichen Arbeitsschritte auch einmal
hinterfragen. Wettbewerbe oder Team-
projekte sind ebenfalls gute Moglichkeiten,
um Energiesparlésungen zu finden.

Zeigen Sie Ihren Mitstreitern welche Vor-
teile die energetischen Optimierungen
bringen, denn meistens liegt es an Skepsis
und Unwissenheit, dass das Thema
Energieeffizienz in einem Betrieb nicht
ernst genommen wird. Was Sie hier in
Angriff nehmen ist nicht kompliziert.
Jeder kann verstehen, dass sich reduzierte
Verbrauche und sinkende Betriebskosten
mit mehr Geld in der Kasse bemerkbar
machen. Vielleicht spendiert man mit
dem Uberschuss ein nettes Picknick fiir
die Kollegen? Sie kénnen das - together
you can!



@

Q Klare Kommanikation

~ klare Sache

Sobald jeder weil}, wo der ,Energie-
hammer” in Ihrem Geschaft hdangt, kann
es richtig losgehen. Dann muss nur noch
klar kommuniziert werden, wer wann
genau was zu tun hat und die Sache mit
dem Energiesparen lduft rund. Also:
Konkrete Arbeitsanweisungen sind
hier das A und O.

Erinnern Sie lhre Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter daran, lhnen Schaden oder
Fehlfunktionen an Gerdten mitzuteilen,
damit Sie diese schnell beheben kénnen.
Sie glauben ja gar nicht wieviel Strom ein
Kthlschrank mehr braucht, wenn nur
eine kleine Gummidichtung kaputt ist.

Unterstiitzung bekommen Sie mit
unseren Checklisten und Merkblittern.
Auch auf unserer Webseite finden Sie viele
hilfreiche Tipps. Am besten Sie bringen
Hinweisschilder und Erinnerungen an Ort
und Stelle an, z.B. Tipps zur Ablage-
systematik direkt an lhren Kihlmdébeln
(s. auch Tipp 6) oder Einschaltplane an
den Gerdten bzw. Anlagen. Dann missen
Sie sich nicht noch mehr Dinge merken
- der Kopf ist ja schon voll genug!

Und falls Sie Beschdftigte in Ihrem Betrieb
haben, die Deutsch nicht als Muttersprache
haben, dann kleben Sie die Schilder einfach
noch in deren Muttersprachen an.

Bl Mehr als cool:

~J

Vielleicht sind sie berdreht und damit
ein wenig zu cool: Die Rede ist von lhren
Kihlmobeln. In der Regel reichen bei
Kiihlschranken 7°C, bei Tiefkiihltruhen
-18 °C. Fiir jeden zu tief eingestellten
Temperaturgrad brauchen Sie 4-6%
mehr Energie - und Sie zahlen drauf.

Und die Waren sollten schon cool sein,
bevor sie eingefroren werden. Dann haben
Sie keinen Arger mit Reifbildung in lhren
Kihl- und Gefrierschranken. Dieser Reif
sorgt ndmlich ebenfalls fiir zusdtzlichen
Energieverbrauch.

Und falls Sie vor lauter Eisklumpen lhre
Waren in der Kihltruhe nicht mehr sehen
kénnen, ist es allerh6chste Zeit zum
Abtauen. Das spart Energie und Ihre Kun-
den finden sicher, dass es cooler aussieht.

Kimmern Ste sich am Thre Kiblmobel

Nutzen Sie lieber weniger und dafiir
aber gut gefiillte Kiihimobel. Dann kann
beim Offnen der Tiiren weniger warme
Luft von auBen hineinstromen. SchlieRen
Sie die Tlren so schnell wie moglich.

Noch etwas: Die Liiftungsoffnungen,
also die Gitter von Kithimdbeln, diir-
fen nicht zugestellt werden. Sie ver-
brauchen sonst 10% mehr Strom.
Auch der Staub, der sich in den Gitter-
chen, also den Warmetauschern auf der
Rlckseite gerne verfangt, ist uncool.
Davon abgesehen, dass er auch nicht
lecker aussieht, erhoht der Dreck den
Energieverbrauch um mehr als 5%. Also
am besten mindestens zweimal im Jahr
entstauben. Und bei der Gelegenheit die
Tudrrahmendichtungen checken: Sind sie
spréde oder rissig, erfiillen sie nicht
mehr ihren Job und miissen ausgetauscht
werden.
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(!) Endlich Fererabend:
Auch Fir Thre Gerite

Nach Ladenschluss kénnen Sie und lhre
Mitarbeiter in den Feierabend gehen -
goénnen Sie auch Ihren elektrischen
Gerdten eine Pause.

Kiihimobel: Decken Sie die Kihltruhen
nach Ladenschluss ab. Kihimébel mit
Produkten, die nicht gekihlt werden
missen wie z.B. Getrdnke sollten (ibers
Wochenende ausgeschaltet werden.

Beleuchtung: Licht aus in Bereichen, in
denen sich keine Personen aufhalten.
Gerade nach Ladenschluss sollten Sie
die Beleuchtung abschalten. Am besten
Merkzettel an strategischen Punkten
aufhdangen, damit der letzte Mitarbeiter
daran denkt.

Liiftung / Heizung: Die optimalen Tempe-
raturen auf Verkaufs-, Lager- und Biiro-
flachen sind unterschiedlich. Nach Laden-
schluss und vor allem am Wochenende
hilft Ihnen eine einfache Regelungstechnik
dabei zum Beispiel, Absenkzeiten am
Heizkessel voreinzustellen. Beim Wechsel
von Sommer- zur Winterzeit stellen Sie
Zeiten ggf. neu ein.

Elektrogerite: Schalten Sie im Blro und
auf den Verkaufsflichen Elektrogerdte
aus: PC's, Drucker, Ausstellungsstiicke,
Screens, Kaffeemaschinen, Wasserkocher,
etc. Praktisch sind Mehrfach-Steckerleisten,
die Sie mit einem Knopfdruck vom Netz
nehmen koénnen.

En busschen anqgeben
(8t echt ok! / @

Erzdhlen Sie lhren Kunden, dass Klima-
schutz ein wichtiges Thema fir Sie ist.
Aushdnge oder Schilder, auf denen Sie lhre
KlimaschutzmaRnahmen kurz erklaren,
sind gut fiir eine positive AuBenwahr-
nehmung. Ein bisschen angeben darf man
hier schon - schlieRlich sorgen Sie dafiir,
dass Sie mit einem geringeren Energie-
verbrauch auch weniger schadliches
CO, in die Atmosphdre pusten.

Falls Sie noch mehr tun wollen und auf
Plastiktiiten verzichten oder den Verbrauch
zumindest eingrenzen mochten, finden Sie
unter www.kunststofftragetasche.info
weitere Informationen dazu, wie Sie das
angehen kénnen. Fir alle die mitmachen,
gibt es dort kostenlose Poster, Flyer und
Aufkleber, mit denen Sie Ihre Kunden
Uber Ihre gute Tat informieren kénnen.

Spitze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt lopten Se sich rahiy

An mal auf die Schulter!



Checlcliste

Organisatorische SofortmaBnahmen

Energieverbrauch und -kosten erfassen und regelmaﬂlg festhalten

I R W T 2

Hohe lhres Stromverbauchs in Euro und Kilowattstunden fiir die
letzten Abrechnungsperioden ermitteln und vergleichen.

@ Verbrauch und Kosten fiir Heizung und Warmwasseraufbereitung der
letzten Abrechnungsperioden ermitteln und vergleichen.

Kosten fiir Wartung und Instandhaltung der Technik (z. B. Kihlung,
Liftung, Heizung, Boiler) erfassen.

Verbrdauche und Ausgaben analysieren: Warum sind sie gestiegen oder
gesunken? Auf Basis der Antworten Optimierungen vornehmen.

Energieversorger unter die Lupe nehmen

@ Vertragskonditionen und Tarife checken.

Einen glinstigeren Anbieter finden und Wechsel organisieren.

Lastgangdaten priifen: Stimmt hier alles? Gibt es tageszeitabhdngige
Lastspitzen und durch welche Gerdte werden sie beeinflusst?

Energiesparen ist Teamwork

Mitarbeiter Gber Tipps und Tricks zum Energiesparen informieren.

®

Ideen fordern: Verbesserungsvorschldge z.B. durch Teamprojekte finden.

11



Klare Kommunikation

@ Merkblatter und Hinweisschilder im Laden kénnen Denkanst6Re und
Erinnerungshilfe fiir durchgefiihrte Schulungen sein.

Mitarbeiter bitten, Schaden und Fehlfunktionen an Gerdten/Anlagen
zu melden. Diese dann gemeinsam oder mithilfe von Profis beheben.

Kalteanlagen und Kithimadbel

Vorgeschriebene Kiihltemperaturen einhalten (Kiihlschrank in der
Regel 7°C, Gefrierschrank ca. -18°C).

Nur abgekiihlte Lebensmittel in den Kiihlschrank / Kihltruhe stellen.
Moglichst wenige, aber gut gefiillte Kiihlzellen verwenden.

Liftungsoffnungen (Gitter) der Kiihimobel freihalten.

Schwingen Sie die Staubbiirste: Warmetauscher und Kiihllamellen
regelmaRig putzen.

Turrahmendichtungen auf Risse untersuchen und ggf. austauschen.
Kihlmoébel regelmdRig enteisen.

Kihltruhen nach Ladenschluss abdecken.

Energie clever verbrauchen

@ Licht in nichtgenutzten Bereichen und nach Ladenschluss ausschalten.

Temperaturen in Raumen nach Bedarf regeln.

Elektrogerdte in Blro und Verkaufsflichen nach Ladenschluss
ausschalten.

Erfolge mit Kunden teilen
@) wss 2« tun st

Aushdnge oder Schilder im Laden anbringen, auf denen lhre
Klimaschutzmanahmen kurz erklart werden.

Und jetzt kiopfen Sie sich
L) ruhtg mal auf die Schulter!

12



Alles eine Frage der Technik!

Blitzschnelle Tipps zum Energiesparen

Liebe Emnzelhindlerin, lieber Etnzelhiandler,

In diesem Energiespar-Leitfaden der HDE Klimaschutzoffensive zeigen wir lhnen, wie Sie
blitzschnell und ohne groRe eigene Investitionen Energie einsparen kdnnen. Zu den techni-
schen SofortmaRBnahmen gehort beispielsweise die richtige Einstellung von Reglern und
Schaltuhren sowie kleinere Austauschaktionen.

Generell gilt: Durch regelmaRiges Warten lhrer technischen Anlagen kénnen Sie
mit ein paar Handgriffen ldstige Energiefresser enttarnen, Geld sparen und dartiber
hinaus die Lebenszeit Ihrer Anlagen und Gerate verlangern.

Jeder Leittaden wird von einer Checliliste begledtet, mit der Sie
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf etnen lblick,
welche MaBnahmen Sie bereits umgesetzt haben and an welchen
Stellen Sie noch nachjustieren idnnen.

(N Necht warten mit der
2 Wartung Threr Hez'z«mg

Woussten Sie, dass ein stark verschmutzter Heiz-
kessel bis zu 20 % mehr Energie verbraucht?

Dabei ist es ganz einfach vor Beginn der Heizperiode,
einen Installateur mit einem Heizungscheck bzw. der
Reinigung lhres Heizkessels zu beauftragen. Ganz
nebenbei sorgen Sie vor und vermeiden Ausfdlle
sowie einen erhohten Brennstoffbedarf Ihrer
Heizungsanlage.

Stolze 34% des Gesamtenergieverbrauchs gehen
bei Non-Food Einzelhandelsgeschiften auf das
Konto der Warmeerzeugung. Im Lebensmittelhandel
sind es 20 % - das muss nicht sein.

Einziger Haken: Sie miissten vor dem Weih-
nachtsgeschift an die Wartung lhrer Heizanlage
denken. Aber das schaffen Sie! Am besten Sie
machen jetzt schon einen Termin mit einem Installa-
teur lhres Vertrauens.

13
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Liftungs- und Klimatisierungsanlagen sind richtige
LEnergiefresser: Sie haben lange Betriebszeiten und
Anlagenteile mit einem hohen Energieverbrauch, wie
z.B. Ventilatoren, Pumpen, Kiihl- und Heizsysteme.

Haben Sie taglich die gleiche Offnungszeiten? Dann
sind Zeitschaltuhren die perfekten Helferlein: In
der Regel ist z.B. bei Liftungsanlagen ein Intervall-
betrieb mdglich, vor allem in wenig belasteten
Rdaumen (z.B. 10 Minuten EIN, 20 Minuten AUS).
Spezielle Programmschalter erméglichen hier flexible
Steuerungen wie z.B. die bedarfsorientierte Zu-
schaltung einer zweiten Liftungsanlage.

Viele Liftungsanlagen verfligen bereits lber Zeit-
schaltuhren. Diese laufen aber oft seit ihrer Inbetrieb-
nahme mit dem gleichen Programm. Uberpriifen Sie,
ob das eingestellte Programm noch lhren Anforde-
rungen entspricht und passen Sie es ggf. neu an.

In Rdumen, die wenig genutzt werden, empfiehlt
sich der Einsatz sogenannter Prasenzmelder. Sobald
eine Person den Raum betritt, wird die Klima- oder
Liftungsanlage hochgefahren.

Mit Raumluft-, Schadstoff- oder CO,-Fiihlern kann
auch das Liften automatisiert werden. Die Fihler
messen die Luftqualitdt und steuern die Liftungs-
und Klimaanlage. Fragen Sie auch einen Haus- oder
Liftungstechniker. Mehr dazu auch in unserem Leit-
faden Raumluft - Sensorik und Regelung.

"b) I,

"’ fur IThre /'/éz'z«ﬁgsm/;ré

Perfelctes Timing: Zedtschaltahren
fir Thre Liftungs- und Klimaantage

Ganz wichtig: Das Zusammenspiel zwischen
Heizung und Klimaanlage. Wenn die festgesetzte
Kontrolltemperatur fir die Klimaanlage unterhalb
der eingestellten Raumtemperatur fiir die Heizung
liegt, arbeiten die beiden gegeneinander - das wird
teuer. Bitten Sie Ihren Haustechniker oder Installateur,
die Kontrolltemperatur fiir die Inbetriebnahme der
Klimaanlage mindestens 5°C oberhalb der gewilinschten
Raumtemperatur fiir die Heizung zu setzen.

Nicht vergessen: Auch Liftungs- und Klimaanlagen
brauchen Aufmerksamkeit und wollen regelmaRig
gewartet werden. Eine regelmaige Reinigung von
Filtern, Warmetauschern, Liiftungsgittern und
Kandlen ist notwendig und niitzlich, da die Leistungs-
fahigkeit durch zugesetzte Filter vermindert wird.
AuRerdem sorgen Sie mit sauberen Filtern dafr,
dass sich keine unliebsamen Keime und Mikro-
organismen in Ihrem Geschdft breit machen.

Bei Klimaanlagen sollten jeden Monat die Konden-
satoren gereinigt werden, um Verstopfungen zu ver-
hindern, denn das senkt ihre Effizienz. Die Verdamp-
ferelemente der Klimaanlage reinigen Sie jdhrlich.
Denken Sie daran, dass Klimaanlagen laut Energie-
einspar-Verordnung (EnEV 2014) regelmaRig von
zugelassenem Fachpersonal gewartet werden
miissen.

Hz\};?/) Fasheon

Verpassen Sie lhren Heizungsrohren eine
neue Garderobe - denn ungedammte
Leitungen haben einen hohen Energie-
verlust: Sind 20 Meter Ihrer Leitungen
nicht fachgerecht eingepackt, verbrauchen
Sie im Jahr rund 2.000kWh mehr. Das
entspricht ungefdahr 520 Euro (je nach
Stromanbieter/Preisgestaltung).

Wie sieht es in Threm Heizungskeller aus:
Gibt es nicht-isolierte Warmwasser- oder
Heizleitungen, die durch unbeheizte
Rdume flhren, zum Beispiel durch Keller,
Garagen oder Treppenhduser?

Lassen Sie diese von einem Fachmann
dammen - er weiR, mit welchen , Kleidern“
Ihre Rohre am besten isoliert sind.

Ubrigens: Bei Heizkérpern ist es genau
umgekehrt - diese sollten die Wdarme
am besten ungehindert an den Raum
abgeben kdénnen.



@ Ineftiziente Kihlgerite

sind uncool und teuer

Kdlteanlagen sind wahre Energiefresser. ® Ganz wichtig: Enteisen Sie lhre
In der Regel machen sie mehr als 40 % Kiihlgerdte regelmiBig.

des Energieverbrauchs von Einzelhan-
delsgeschdften im Lebensmittelbereich
aus. Kihlgerdte arbeiten nur dann effek-
tiv, wenn keine warme, feuchte Luft ein-
dringen kann. ® Nicht benétigte Truhen am besten

direkt vom Netz nehmen.

® Die Temperatureinstellung sollte die
gesetzlich vorgeschriebenen Werte
nicht unterschreiten.

Es lohnt sich immer bei Neuanschaffungen
einen Blick auf die Energieeffizienz- @ Nur Produkte kiihlen, die auch

klasse der Gerate zu werfen. Ein wirklich gekiihlt bleiben miissen.
glinstigeres Gerdt mit einer schlechten

. . . e Offene Gerdte nach Ladenschluss
Energieeffizienzklasse kann langfristig

. . . . . abdecken.
kostenintensiver sein, als ein effizienteres
und dafiir teureres Gerat. ® Maximale Fillhéhen einhalten.
Hier unsere coolen Tipps dazu: e Zeitschaltuhren bei Getrankekihlern

einsetzen, damit diese bei langeren

e 7Zwischen Wand und Gerdt sollte gen . . .
Wi a genug SchlieBzeiten ausgeschaltet bleiben.

Abstand sein, damit die Luftversorgung
der Kiihlaggregate / Kondensatoren ® Schwingen Sie die Staubbiirsten: Der
sichergestellt wird. Wadrmetauscher auf der Riickseite Ihrer
Kihlgerdte sowie die Kiihllamellen
sollten sauber sein — das senkt den
Energieerbrauch um mehr als 5%.

® Por@se oder beschadigte Tirdichtungen
austauschen, sonst steigt der Strom-
verbrauch um bis zu 40 %.

ﬁ]é fbeste 60129/»[@:'31%2779/4:

Warmes Wasser und trotzdem sparen

Die Speichertemperatur fiir Warmwasser
sollte knapp Uber 60°C betragen - so
lautet die gesetzliche Vorgabe. Ist lhr
Wasser kalter, besteht die Gefahr von
Legionellen. Wenn Sie die Speicher-/
Boilertemperatur lhrer Anlage richtig
einstellen, kénnen Sie bis zu 10% des
Energiebedarfs fiir Warmwasser spa-
ren. Darliber hinaus verringern Sie die
Kalkablagerungen in lhrer Anlage, was
die Unterhaltskosten reduziert, weil Sie
nicht standig entkalken missen.

Oft ist es nicht ganz einfach, die Temperatur
optimal einzustellen, besonders bei Boiler-
Thermostaten die nicht genaue Gradzahlen
oder Temperaturstufen anzeigen. Lassen
Sie sich in diesem Fall von einem Profi
zeigen, wie es am besten geht!
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Optumal ez'ngesfell t

Die Kundschaft in lhrem Geschaft darf
ruhig ins Schwitzen kommen oder erzittern
- aber bitte nicht wegen tropischer oder
eisiger Temperaturen, sondern wegen lhrer
herausragenden Angebotspalette und
einem Ambiente mit Wohlfiihlatmosphare.

passt?

Daher sollten Sie sich ab und an der Vor-
lauftemperatur lhres Heizkessels widmen:

Wohltemperierte Geschiftsraume:

So liegen Sie richtig

Verkaufsflachen 19-22°C
Lebensmittelverkauf 18-22°C
Backwaren 19-24°C
Elektro/ Multimedia 20-24°C
Gastronomie 20-23°C
DIN EN 13779

Necht mehr und nieht werger

® |st sie dem tatsdchlichen Bedarf ange-

® Und was sagen die Thermometer auf
Ihren Verkaufsflichen dazu?

Mit Schaltuhren und entsprechenden
Reglern kénnen Sie lhre Ladenrdume
genau auf Tages- und Jahreszeiten ein-
stimmen - und Geld sparen.

Die optimale Temperatur liegt tibrigens zwischen 19-22°C auf den
Verkaufsflichen (s. Infokasten). Eine Anderung der Vorlauftempe-
ratur um ca. 3°C fiihrt zu einer Anderung der Raumtemperatur

um 1°C. Wird die Raumlufttemperatur auBerhalb der Offnungs-
zeiten im Winter um nur ein Grad Celsius reduziert, sinkt die
Heizleistung um etwa 6 %. Und auch die Kiihimdbel verbrauchen
bis zu 5% weniger Energie.

®

Sprechen Sie
mut Frofis

Holen Sie sich professionelle Unterstiitzung beim
Energiesparen und nutzen Sie die staatliche Forder-
programm ,,Energieberatung im Mittelstand”. Die
Beratungen werden vom Bundesamt fiir Wirtschafts-
und Ausfuhrkontrolle (BAFA) mit bis zu 6.000 Euro
bezuschusst.

Der Energieberater besucht lhren Betrieb, erfasst
Schwachstellen und Einsparpotenziale und entwickelt
betriebswirtschaftlich sinnvolle Verbesserungsvor-
schldge. Viele der MaRnahmen rechnen sich bereits
nach ein bis zwei Jahren.

LA,

Weitere Informationen halten wir auf der Website
flir Sie bereit: dort finden Sie unter ,Werkzeuge“
Kontaktadressen zu Energieberatern in Ihrer
Ndhe sowie aktuelle Férderprogramme von Bund
und Landern.

Sputze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt lopten Se sich rahiy
mal auf die Schulter!



Checlcliste

Alles eine Frage der Technik!
Blitzschnelle Tipps zum Energiesparen

77X Nicht warten mit der Wartung bei Heizung, Liiftung und Klimaanlage

Heizungscheck und Wartung veranlassen (immer im Spdatsommer)

Heizkorper regelmaRig entliiften

Kontrolltemperatur fir Klimaanlage prifen:
@ Liegt diese mindestens 5°C iber der Temperatur fiir die Heizung?

Schwingen Sie die Staublappen:
Gitter der Klima- und Liftungsanlage putzen

Filter, Warmetauscher, Liftungsgitter und Kandle vom Profi priifen
und reinigen lassen

Kondensatoren der Klimaanlage reinigen

Klimaanlage warten lassen (gesetzl. vorgeschrieben, ENEV 2014)

Optimal eingestellt? Schaltuhren und Regler richtig einstellen

@ Temperatureinstellungen prifen und anpassen
(siehe Leitfaden techn. SofortmaRnahmen)

Schaltuhren und Regler prifen: Stimmen die Einstellungen fir
Tages- und Nachtzeiten sowie Wochentage?

High Fashion fiir Heizungsrohre
@ D U W

Nichtisolierte Leitungen in unbeheizten Riume dimmen

Checken Sie, dass Heizkorper nicht verstellt oder verdeckt sind

17
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@ Zirkuliert das Heizwasser ordentlich?

Hydraulischen Abgleich durchfiihren lassen (lesen Sie hierzu auch
unseren Leitfaden zum hydraulischen Abgleich)

Cool sein - Kalte- und Kiihleinrichtungen checken

Anschaffung von effizienteren Gerdten priifen

Fiir eine gute Belliftung der Gerdte sorgen
(Abstand zu Wand einhalten)

Kihltemperatur checken (lesen Sie hierzu auch unseren
@ Leitfaden zu steckerfertigen Kithimobeln)

Nur Produkte kiihlen, die gesetzlich gekiihlt werden miissen
Offene Kiihimdbel nach Ladenschluss abdecken

Maximale Flllhéhen einhalten

Zeitschaltuhren bei Getrankekiihlern einsetzen
oder bei SchlieRzeiten manuell ausschalten

Putzen fiir den Klimaschutz: Kiihllamellen regelmaRig entstauben

Alles eine Frage der Einstellung: Warmwasser und Boiler priifen

A
® | was zatonist | wer machts | warn | oK

Speichertemperatur optimal einstellen (knapp tber 60 Grad)

Einstellung ggf. vom Profi durchfiihren lassen

Professionelle Energieberatung
Was zu tun st

@ Termin mit Energieberater vereinbaren

Forderung durch das Forderprogramm ,Energieberatung im
Mittelstand“ der BAFA priifen

Und jetzt kiopfen Sie sich
L) ruhtg mal auf die Schulter!



Erlauterungen und eigene Notizen

Durchflussbegrenzer sind Bestandteile von Wasserspar-Strahlreglern. Als zusdtzliche Einlage in
Wasserhdhnen, Duschschlduchen oder Mischdiisen wird der Wasserdurchlauf reduziert.

Energiemanagement Planung sowie der Betrieb von energietechnischen Erzeugungs- und Ver-
brauchseinheiten. Ein effizientes Energiemanagement sollte nicht nur zur Ressourcenschonung
und Klimaschutz beitragen, sondern dariiber hinaus auch zur Kostensenkungen, bei Sicherstellung
des Energiebedarfs der Nutzer beitragen.

MSR-Technik: Mess-, Steuerungs- und Reglungstechnik: Informationsgewinnung (iber ein reales
Messgerat.

Der Prasenzmelder ist ein Energiesparwunder schlechthin. Damit kdnnen Sie nicht nur automa-
tisch das Licht regulieren sondern zugleich einen erheblichen Teil an Energie einsparen. Denn
durch den sehr empfindlichen Sensor kann das Licht (iber den ganzen Tag hinweg an- und ausge-
schaltet werden. Der Melder reagiert passiv auf Lichtveranderungen und reguliert seine Funktio-
nen im Alleingang. Somit brauchen Sie sich keinerlei Gedanken mehr um den vergessenen Licht-
schalter zu machen, sondern sobald keine Bewegung mehr im Raum zu verzeichnen ist, geht das
Licht mittels Sensor ganz von allein wieder aus.

Eine Tagesschaltuhr ist eine Zeitschaltuhr, die zu festgelegten Zeiten, welche individuell einstell-
bar sind, einen elektrischen Kontakt ein- oder ausschaltet. Der eingestellte Zyklus wiederholt sich
alle 24 Stunden. Tagesschaltuhren werden z. B. im Bereich der AulRenbeleuchtung oder bei Kiihl-
mobeln eingesetzt.

Ein Lastgang ist eine detaillierte Auflistung des Leistungsbezugs (iber einen bestimmten Zeitraum.
Anhand von viertelstundengenauen Messungen wird aufgezeigt, welche Energie im Unternehmen
verbraucht wurde. Entsprechend den dargestellten Zeitrdumen spricht man von Jahres-, Monats-,
Wochen- oder Tageslastgang.

Ein Lastgangprofil bezeichnet in der Elektrizitatswirtschaft bzw. Energieversorgung den zeitlichen
Verlauf der abgenommenen Leistung.

Unter Lastmanagement versteht man eine EnergieeffizienzmaRnahme bei der eine aktive Steue-
rung des Stromverbrauchs vorgenommen wird, um Netziberlastungen zu vermeiden.




Eigene Notizen
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Checklisten und Leitfaden



Coole Helfer

Wie steckerfertige Kihlmaobel
energieeffizient arbeiten

Liebe Enzelhindlerin, lLieker Etnzelbiandler,

fast die Halfte der Stromkosten im Lebensmitteleinzelhandel gehen auf das Konto der
Kdlteerzeugung und Klimatisierung. Wenn Sie also Strom sparen mdchten, dann sind dies
die Bereiche, in denen Sie aktiv werden kénnen. In diesem Leitfaden zeigen wir lhnen,
wie Sie den Energieverbrauch lhrer Kithim&bel mit einfachen Mitteln senken kénnen.
Dabei haben wir natlrlich die besonderen Anforderungen und Hygienerichtlinien im
Blick, die Sie bei der Lagerung und Kihlung von Lebensmitteln erfiillen missen.

Haben Sie bereits erste EnergiesparmaRnahmen durchgefiihrt? Beladen Sie lhre Kiihimdbel
clever und lassen diese regelmaRig warten? Dann sind Sie schon fast ein Profi und kénnen mit
diesem Leitfaden tiefer in die Materie einsteigen und u.a. lernen, wie Sie Kihltruhen optimal
abdecken oder richtig in neue Gerdte und energieeffizientere Kiihlsysteme investieren.

Jeder Leittaden wird von einer Checliliste begledtet, mit der Sie
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf etnen lblick,

welche Mapnahmen Sie beredts umgesefzt haben und an welchen

Stellen Sie noch nachjustieren idnnen.

~J

Strapazieren Sie lhre Kiihimébel nicht unnétig und
nehmen Sie nicht genutzte Truhen vom Netz. Gerade
in den warmen Sommermonaten bieten viele Geschdfte
eiskalte Getranke an. Doch brauchen Sie auch im Winter
noch so viele gekthlte Erfrischungen fiir Ihre Kunden?
Wahrscheinlich nicht. Reduzieren Sie im Winter
lhren Bestand an Kaltgetranken und lhre Strom-
rechnung wird schmelzen. Ungenutzte Kiihim&bel
kdnnen Sie bis zum ndchsten Sommer in den Schén-
heitsschlaf schicken und im Lager unterbringen.

Wussten Sie, ...

... dass Sie mit Hilfe einer Wochenschaltuhr den

Strombedarf eines Getrankekiihlers um 40-50%
senken konnen?

Znergz'e am besten so wemg
wLe ma'glz'e/; verbrauchen

Noch sparsamer wird es mit Zeitschaltuhren: Dank
dieser Helferlein kénnen Sie die Kiihlzeit fiir Waren,
die nicht notwendigerweise gekiihlt werden
miissen, individuell an Ihre Offnungszeiten
anpassen. Wochenschaltuhren kénnen im Gegensatz
zu normalen Tagesschaltuhren noch praziser einge-
stellt werden, da sie die Kihlung an Tagen mit ver-
kiirzten Offnungszeiten und am Sonntag automa-
tisch ausschalten. Normale Tagesschaltuhren kénnen
nur fir einen 24-Stunden-Takt konfiguriert werden
und verhalten sich dadurch jeden Tag gleich. Stellen Sie
Ihre Schaltuhren so ein, dass die Kiihimobel ca. eine
Stunde vor Ladenoffnung aktiviert werden. So finden
auch friihe Kunden gekiihlte Produkte vor. Und: Achten
Sie insgesamt darauf, nur Produkte in Ihren Kiihl-
mobeln unterzubringen, die auch wirklich kalt
gehalten werden miissen.




[ES
~J

Ilhre coolen Freunde laufen zur Hochst-
form auf und bleiben lhnen lange treu,
wenn sie regelmadRBig gewartet und
gepflegt werden. Es versteht sich von
selbst, dass die schicken Lamellen des
Verfllssigers, die sich meistens auf der
Geraterlickseite befinden, von Zeit zu
Zeit gereinigt werden miissen. Auch Tiir-
dichtungen, Tauwasserrinnen und
Verdampfer lieben den sauberen Look
und benétigen dadurch 15% weniger
Energie als verdreckte Exemplare.

Bei der Auswahl des richtigen Platzchens
sind Kiihim&bel wahlerisch: Ein moglichst
kiihler Standort ist ihnen wesentlich lieber,
als sonnige Fensterpldtze. Heizungen in
direkter Nachbarschaft sind genauso
verpont — immerhin verbrauchen sie
dann bis zu 30% mehr Strom. Viel
besser sind Pldtze, in denen lhre KiihImo-
bel ausreichend beliiftet werden kénnen.
Achten Sie darauf, dass zwischen Gerdte-
rickseite (falls die Lamellen auf der
Riickseite sind) und Wand immer 5 bis 10
c¢m Abstand bleiben.

Insbesondere bei Tiefkiihim&beln sollte
auRerdem die empfohlene Kiihltemperatur
(siehe Tabelle) nicht unterschritten werden.
Es gilt die Faustregel: Mit jedem zusaitz-
lichen Minusgrad steigt der Energie-
bedarf um weitere 4%. Nicht immer
liefert das vorinstallierte Thermometer
genaue Zahlen — nachmessen lohnt sich!

Kihimobel ligben
regelmilbige Pﬂege

Halten Sie beim Beladen der Kiihimobel
die maximale Fillhohe ein, sonst kann der
Strombedarf deutlich steigen.

AuRerdem leidet die Produktqualitdt bei
vollgestopften Kihltruhen und auch fir
Kunden wirkt der Anblick unaufgerdaumt
und unibersichtlich. Umgekehrt laufen
sparlich gefillte Kiihlgerdte nicht effizient
und verbrauchen ebenfalls unnétig Strom.
Und ganz wichtig: Vermeiden Sie Ver-
eisungen! Vereiste Truhen sind gar nicht
cool und kénnen den Strombedarf um bis
zu 8% erhohen. Legen Sie nie warme,
sondern nur gekiihlte Produkte in lhre
Truhen.

Lebensmittel

Tiefgefrorene Lebensmittel
z.B. Speiseeis, Gefliigel,
Eierprodukte

Gefrorene Lebensmittel
z.B. Fleisch und Gefliigel

Fisch, Weichtiere und

° Krustentiere (roh)

Frisches Fleisch

Milch (roh und pasteurisiert)

ol
Milchprodukte
\J‘y) (Butter, Frisch-, Weichké&se)
o
‘ )

Nicht mehr ganz dicht?

Maximale

Kiihltemperatur

-18°C
-12°C
0-2°C

4-7°C
6-8°C

+10°C

Vereisen |hre Tiefkihltruhen besonders schnell, kann das ein erster

Hinweis darauf sein, dass die Tirdichtungen durchldssig sind.
Bei Bedarf unbedingt austauschen!




®

N ontwischen lassen

& Kilte meht

Wer dies nicht schon langst getan hat,
sollte schleunigst nachriisten und seine
Tiefkiihlgerdte mit (Glas-) Abdeckungen
versehen. Gleiches empfiehlt sich auch
bei Kiihlregalen in der Normalkihlung.

Haufig wird in Verkaufsraumen direkt
oberhalb eines Kihlregals ein Klima-
Deckengerdt angebracht. Dieses Gerat
versucht, die Raumlufttemperatur auf
Sollwert zu halten. Mit dem Ergebnis, dass

Tiefkiihltruhen mit Abdeckungen kén-  dann zwei Gerdte um die Wette heizen
nen bis zu 50% weniger Strom ver- und kiihlen.

brauchen, als ihre offenherzigen Kollegen.
In der Normalkihlung kénnen Glastiiren
bis zu 35% Energie einsparen.

Wussten Sie schon?

Studien haben gezeigt, dass Glasabdeckungen bei Kiihim&beln
von Kundinnen und Kunden akzeptiert werden und sich nicht
negativ auf das Kaufverhalten auswirken.

Auch Rollos sind gute Sparhelfer, mit
denen Sie den Energieverbrauch nachts
sowie an Sonn- und Feiertagen senken
kénnen. Eine Ubergangslésung konnte
sein, offene Truhen nach Ladenschluss

Clever bleiben: Immer beliebter werden vierseitig verglaste Kihl-

truhen, die Kunden bereits von Weitem zum Kauf animieren sollen.
. . Diese haben durch die schlechteren Dammeigenschaften von
mit Styroporplatten zu verschliefen. Glas aber einen viel hoheren Stromverbrauch als konventionelle
Abgedeckt bendtigen sie rund 20% Kihltruhen, die nur von oben durch einen Glasdeckel einsehbar
weniger Strom. Aus hygienischen Griin- sind.

den bietet sich dies allerdings nur bei Tru-
hen an, in denen Sie verpackte Lebens-
mittel kiihlen.

Chic ist eben nicht immer auch clever.

Offenstehende KiihlImébel sind auch fir
Ilhre Kunden nicht angenehm: Das Ein-
kaufserlebnis gleicht einem Kurztrip in
die Antarktis.

& Kihlmabel geschiokt
v ) Szene setzen

Maochten Sie die Produkte in Ihren Kiihl-
maobeln im besten Licht erscheinen lassen?
Dann sollten Sie dafiir LED’s einsetzen.
Damit haben Sie nicht nur eine strom-
sparende Beleuchtung mit geringer
Wairmeentwicklung gewdhlt, sondern
kdnnen Ihre Waren auch farblich optimal
ausleuchten.

Damit ist deutlich weniger Energie fiir die
zusatzliche Kihlung der Lampenwdrme
erforderlich als bei herkémmlichen
Leuchtmitteln.

®
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Auch die kontinuierliche Uberwachung
lhrer Kiihimébel - etwa im Rahmen
eines umfassenden Energiemanage-
ments - kann Stromverbrauche senken:
Durch das minutengenaue Erfassen von
Verbrauchsdaten und Temperaturen ein-
zelner Kihlgerdte werden Abweichungen
vom Normalbetrieb sowie Stérungen
schnell und lickenlos erfasst. Wartungs-
und Instandhaltungsarbeiten kénnen so
gezielter und vor allem zeitnaher durch-
geflhrt werden.

[ES

behalten Sie Thre
Kiahlmobel tm Auge

®

Wie hoch der Stromverbrauch lhres Kiihl-
schranks tatsdchlich ist, ldsst sich leicht
mit einem Stromverbrauchszadhler messen.
Dafiir missen Sie nur das Messgerdt
zwischen Steckdose und Stecker des
Klhlgerats stecken.

Handelsilibliche Stromverbrauchszahler
sind schon fiir weniger als 10 € erhaltlich
- eine Investition, die sich lohnt!

O,

~J

Sind Ihre Kihlmdbel schon etwas in die
Jahre gekommen, lohnt es sich, ihre Wirt-
schaftlichkeit auf den Priifstand zu stellen.
Messen Sie hierzu den tatsdchlichen
Stromverbrauch lhrer Geradte und verglei-
chen Sie diese mit den Verbrauchsanga-
ben effizienter Neugerdte. Wenn sich die
Investition bereits nach 2 bis 3 Jahren
amortisiert, wird es Zeit fr einen Aus-

Alt egen neu: Was Se bewmw
Neulcauf beachten sollten

Auch wenn Ihre TK-Truhen einen hohen
Verglasungsanteil aufweisen, sollten Sie
diese Giberprifen. Generell empfiehlt sich
beim Neukauf auf geschlossene Regale
und Truhen zu setzen. Bei allen weiteren
Investitionen in Energieeffizienzmalnah-
men helfen qualifizierte Experten weiter.

Auf der Webseite der Klimaschutzoffensive

finden Sie eine Auswahl von Energie-
beratern, die sich mit den Bediirfnissen
des Einzelhandels auskennen. Schliellich
sollen sich alle Anschaffungen und struktu-
relle Veranderungen auch rechnen.

tausch! Der Investitionsrechner der HDE
Klimaschutzoffensive unterstiitzt Sie bei
der Berechnung.

Natiirliche Kiltemittel verwenden -
und CO,-Emissionen reduzieren!

Die Nutzung natirlicher Kadltemittel, wie CO, oder Ammoniak,
reduziert nicht nur CO,-Emissionen, sondern auch den Energie-
verbrauch. Eine Umriistung von bestehenden Anlagen ist jedoch
technisch nicht immer moglich, lassen Sie sich hierzu professionell
beraten.

Ein Umstieg auf energieeffiziente Gerdte
lohnt sich also, sofern es Ihre Finanzlage
zuldsst. Eine schnelle Amortisation ist
durch die hohe Einsparung jedenfalls
gewdhrleistet.

Sputze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt lopten Se sich rahiy
mal auf die Schulter!

LA,




Checlcliste

Coole Helfer
Wie steckerfertige Kiihimobel energieeffizient arbeiten

Kithimobel sparsam einsetzen

Nicht benétigte Truhen vom Netz nehmen

@ Kihlmobel nach Ladenschluss abschalten, wenn sie Produkte
enthalten, die nicht unbedingt gekiihlt werden miissen
(z.B. Getrankekihler im Winter)

Produkte nur kiihlen, wenn es auch sein muss

Tages- oder Wochenschaltuhren einsetzen

Kiihimobel lieben regelmaBige Pflege

Richtigen Standort wdhlen:
Abstand zu Wdrme- und Sonneneinstrahlung halten

Liftungsoffnungen (Gitter) der Kiihimdbel freihalten

RegelmadRig warten (alle 3 bis 6 Monate)

Verflissigerlamellen, Tirdichtungen, Tauwasserrinnen und
Verdampfer regelmdRig reinigen und bei Bedarf austauschen

@ Festlegen, wer im Team fiir die regelmdRige Wartung zustdndig ist
Vorgeschriebene Kiihltemperaturen einhalten
(s. Tabelle zu maximalen Kiihltemperaturen im Leitfaden oder DIN 10508).

Nachmessen lohnt sich!

Maximale Fiillhéhe einhalten
Maoglichst wenige, aber gut gefiillte Kiihlzellen verwenden
Nur abgekiihlte Lebensmittel in Kiihlregale bzw. Kihltruhen legen

Kiihimdbel bei Bedarf enteisen



Kdlte nicht entkommen lassen und energlesparende Technik einsetzen

P R W W 2

Kiihimdbel (wenn nicht vorhanden) mit Glas- bzw.
Plastikabdeckungen versehen

Alternativ: Kihltruhen nur nach Ladenschluss abdecken

@ z.B. mit Styroporplatten

Kihlregale nach Ladenschluss mit Nachtrollos versehen

Wenn moglich, Beleuchtung in Kiihimdbeln auf LED-Technik umriisten

Stromverbrauchszahler zwischen Steckdose und Stecker des
Kihlgerdts anbringen

Verbrduche regelmaRig ablesen, Abweichungen priifen
und Stérungen beheben

Kiihimobel austauschen

Alte KiihlIm6bel messen, Strombedarf von neu und alt vergleichen
@ und gegen Anschaffungskosten abwagen.

Geratecheck:
geschlossene KiihImdbel mit wenig Verglasungen sind effizient

Vom Profi beraten lassen

Natiirliche Kaltemittel verwenden - und CO,-Emissionen reduzieren!

o IEERIE:

Ist eine Umriistung technisch méglich (z.B. Drucklagen, Ol)?

Welche Kosten verursacht eine Umriistung?

Und jetzt kiopfen Sie sich
L) ruhtg mal auf die Schulter!



Erlauterungen und eigene Notizen

Gewerbekadlte umfasst neben der Konsumgiiterkiihlung auch die in der Industrie benétigte Kiih-
lung von Stoffen, Maschinen und Anlagen. Unter Gewerbekadlte fallen z. B. Technologien wie Kiihl-
und Tiefkiihlzellen, Pluskihlung, Schockfroster oder Verbundkdlteanlagen. Klassische Abnehmer
flir Gewerbekadlte-Anlagen sind neben Supermadrkten auch GroRkiichen, medizinische Einrichtung
und Laboratorien.

Bei einem Kaltemittel handelt es sich um eine Flissigkeit, die zur Warmetibertragung in einer
Kdlteanlage eingesetzt wird. Bei niedrigeren Temperaturen und niedrigem Druck nimmt die Flis-
sigkeit Warme auf, bei héheren Temperaturen und Druck wird Wdarme abgegeben.

Der Kondensator (oder Verflssiger) wird zur Verfllissigung des Dampfes in Warmepumpen und
Kdlteanlagen eingesetzt. Mithilfe des Kondensators konnen Kdlteanlagen und Warmekraftmaschi-
nen in einem geschlossenen Kreislaufprozess arbeiten.

Natiirliche Kaltemittel bestehen aus Substanzen, die auch in der Natur vorkommen. Sie haben
keinen oder nur einen geringen schadigenden Einfluss auf die Umwelt. Natirliche Kadltemittel sind
z. B. CO, und Ammoniak.

Steckerfertige KiihImobel haben ein integriertes Kdlteaggregat (Plug-In) und sind damit, anders
als eine Verbundkadlteanlage, flexibel und kénnen leicht verschoben werden. Damit sind sie insbe-
sondere fir kleine Verkaufsflichen geeignet. Einzige Voraussetzung ist eine Steckdose in der Ndhe.

Synthetische Kaltemittel, wie z. B. HFKW1 und FKW2 basieren auf Fluorkohlenwasserstoffen.
Wenn sie freigesetzt werden (z. B. Austritt aus einem Leck), haben sie (iber ldngere Zeit eine klima-
schdadigende Wirkung.

Eine Tauwasserrinne ist an der Riickseite eines KiihiImobels angebracht, wo sie das Tauwasser aus
dem Verdampfer aufnimmt und so Wasser im Bodenbereich verhindert. Tauwasserrinnen missen
regelmaRig gereinigt werden, um ein Uberlaufen zu verhindern.

Unter einer Verbundkalteanlage versteht man eine Kdlteanlage, die mit mehreren Verdichtern
ausgeristet ist. Diese Verdichter sind parallel geschaltet. Verbundkdlteanlagen dienen dazu, die
Kdlteleistung bedarfsgerecht anzupassen, da es mit der entsprechenden Regelungstechnik mog-
lich ist, verschiedene Kihlstellen und -mébel immer mit der momentan benétigten Kdlteleistung
zu versorgen. Daher sind Verbundkadlteanlagen besonders energiesparend.

Der Verdampfer findet sowohl bei der Kaltetechnik als auch bei der Warmepumpe Anwendung.
Das Kdltemittel strémt durch den Verdampfer, wobei das Fliissigkeitsdampfgemisch der Umge-
bung Warme entzieht und somit ein anderes Medium, z. B. die Luft kiihlen kann.

Der Verdichter ist Bestanteil von Kilteanlagen sowie von Warmepumpen. In ihm wird dampffor-
miges Kdltemittel aus der Saugleitung angesaugt und verdichtet. Dabei entsteht Warme, mit der
das Kaltemittel stark erhitzt wird.

Verfliissigungswdrme entsteht, wenn erhitzter Dampf in einem Verflissiger abkiihlt und dabei
kondensiert. Die Verflissigungswdrme wird dann an die Umgebung abgegeben. Das Prinzip kommt
z. B. bei einer Warmepumpe zum Einsatz.

Warmeriickgewinnung bezeichnet unterschiedliche Verfahren zur Nutzung von Warme, die sonst
als Abwdrme verloren ginge, z. B. bei Kiihimdbeln. Die bei einem Prozess anfallende unvermeidbare
Abwdrme wird dem gleichen Prozess ohne wesentliche Zeitverschiebung wieder zugefiihrt. Ideal
ist die Ubereinstimmung von Quelle und Verbraucher beziiglich Zeit und Menge. Es wird ein héhe-
rer Anlagenutzungsgrad erreicht.
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@ Raumluft

Checklisten und Leitfaden




Tief Luft holen

Aufatmen mit dem richtigen Raumluftkonzept

Liebe Emnzelhindlerin, lieber Enzelhindler,

Frischluft und ausreichend Sauerstoff sind das A und O fiir ein angenehmes und
gesundes Raumklima - sie férdern auch Wohlbefinden und Kauflust Ihrer Kunden.
Wer mag schon an einem Ort shoppen, in dem dicke Luft herrscht?

Doch nicht nur das: Eine optimale Raumluft hilft auch beim Heizkosten sparen.
Manchmal ist es gar nicht so einfach, immer die richtige Temperatur und Luftqualitdt zu
gewabhrleisten. So viele Faktoren spielen hier eine Rolle. Ein kluges Raumluftkonzept hilft
dabei: Das hort sich vielleicht kompliziert an, ist es aber gar nicht. Wir zeigen Ihnen in
diesem Leitfaden, wie Sie in Ihren Verkaufsraumen bestens durchatmen und gleichzeitig
Energie sparen kénnen.

Jeder Ledtfaden wird von ener Checldliste begleitet, mit der Ste
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf etnen blick,
welche Mapnahmen Sie bererts umgesetzt haben und an welchen
Stellen Ste noch nachjustieren idnnen.

Fenster auf
und Trischlaft rem

Sind lhre Verkaufsraume gut durchliiftet, beugen Sie
nicht nur unangenehmen Geriichen vor, sondern
verhindern auch die Bildung von Schimmelpilz.
Wenn Sie keine mechanische Beliftungsanlage
besitzen und von Hand fir Frischluft sorgen, 6ffnen
Sie die Fenster weit und nur 5 bis 10 Minuten am
Stiick. Am effektivsten ist die Querliiftung, also ein
Durchzug von Fenster zu Fenster.

<)

Tipp!
Abstand halten

Ricken Sie lhre Regale und Mébel nicht zu dicht an
die Wdnde. Zwei bis drei Zentimeter Abstand sind
optimal flr einen guten Luftaustausch.

Setzen Sie auBerdem auf jahreszeitengerechtes
StofBliiften: Da Temperatur und Luftfeuchtigkeit je
nach Wetterlage variieren, gilt im Sommer eine langere
Liftungszeit als im Herbst oder Winter. Gerade an
sehr kalten Tagen kann eine Stofliiftung von drei
Minuten bereits ausreichend sein.

Gekippte Fenster sind wirkungslos, verschwenden
Heizenergie und kiihlen den Raum aus. Auch bei
Regenwetter sollten Sie ruhig regelmdRig Liften.
Wenn es nicht gerade zum Fenster hereinregnet, ist
die kalte AuRenluft sogar trockener als die warme
Zimmerluft.
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Wie viel Grad
sind optimal?

Je groRer der Unterschied zwischen
Innenraum- und AuBenlufttemperatur,
desto groRer sind die Wdrmeverluste.

Die optimale Raumtemperatur sollte nicht
liber 20°C liegen. Das ist die optimale
Komforttemperatur fir lhre Mitarbeiter
und lhre an die AuRentemperatur ange-
passten Kunden.

&

RegelmaRiges Fensterltften sollte zur Rou-
tine fr Sie und lhre Mitarbeiter werden.
Je nach Raum und Nutzung kann der
Gang zum Fenster alle 2-3 Stunden
erforderlich sein.

In der Praxis klappt das oft nicht - dann
kdnnten Menschen in Ihren Rdumen
schlapp machen und langfristig auch
Feuchtigkeitsschaden am Gebdude ent-
stehen.

Von einem Raum in den ndchsten zu lGften, bringt ebenfalls
nicht viel, denn die frische Luft kommt von drauBen! Bei regel-
madRiger Liftung ist in der Regel keine Messung der CO,-Kon-
zentration erforderlich. Nur wenn Sie merken, dass die Luft Sie
miide und antriebslos macht, sollte genauer nachgeforscht
werden (lesen Sie hierzu auch unseren Leitfaden zum Thema
Sensorik und Regelungstechnik). Die genauen Anforderungen
an die freie Liftung in Arbeitsstatten sind Ubrigens in der
Arbeitsstdttenverordnung ASR A3.6 geregelt.

Auch wenn Frischluft unverzichtbar flr ein optimales Raum-
klima ist, kann eine falsche AuBenluftzufuhr ebenfalls negative
Auswirkungen haben. Denn wer kauft schon gerne zwischen
zugigen Regalen ein? Fir lhre Mitarbeiter sind die Kassen-
arbeitsplitze so aufzustellen, dass diese gegen Zugluft und
Kalte geschiitzt sind. Dies kdnnen Sie durch einen ausreichenden
Abstand zu den Ein- und Ausgangen oder das Aufstellen von
Stellwdnden, Warmluftgebldsen und Luftschleusen erreichen.

Keine hebe Laft -
reqelmifbey Liften hift

Das kann auch bei modernen Immobilien
mit einer extrem effektiven Dammung
passieren. In diesen Fallen und vor allem
im Zuge von Gebdudesanierungen oder
Neubauten ist es sinnvoll, raumlufttechni-
sche Anlagen (RLT-Anlagen), also mecha-
nische Liftungsanlagen zu installieren.
Mehr Informationen dazu liefert unser
Leitfaden zum Thema Klimagerite.

Wussten Sie schon?

Flr jede Art von Raumen gibt es Richtwerte fiir einen stiindlichen Mindestluftwechsel.
Dieser wird als Luftwechselrate (LWR/h) bezeichnet und gibt an, wie oft ein Raumvolumen
in einer Stunde mit Aufenluft ausgetauscht werden muss. Die notwendige Luftwechsel-
rate ist abhdngig von der Anzahl der Personen und dem Raumvolumen. In Verkaufsraumen
betrdgt die Luftwechselrate laut VDI 2028 Richtlinie 4-8 LWR/h.

Angenommen ein Verkaufsraum ist 100 m? grol8 und 3 m hoch. Da das Geschdft mittelmaRig

besucht ist, kann eine LWR von 6 angenommen werden. Wenn man das Raumvolumen
von 300 m3 mit der angenommenen LWR von 6 multipliziert, erhdlt man die bendtigte
Luftmenge pro Stunde. In diesem Fall V=1.800 m3. Das ist der benétigte Luftvolumenstrom
und vor allem interessant, wenn man eine Liftungsanlage besitzt, die entsprechend
eingestellt werden kann.

Vv bendtigte Luftmenge pro Stunde (m3), VR x LWR/h (m3/h)

VR Raumvolumen

LWR empfohlene Luftwechselrate




Oie Luftfeuchtigleedt: Tropisches Flar

lieber tm Urlaub gém'é/@én

Vor allem in der Heizsaison kann zu
trockene Raumluft problematisch werden.
Gereizte Schleimhdute und trockene
Augen machen keinen Spall und auch
das Erkdltungsrisiko sollte beim Shoppen
nicht steigen. Mit einem Glas Wasser
auf den Heizkorpern kann die Luft-
feuchtigkeit in einem Raum schon
ganz einfach ausgeglichen werden.
Das hilft auch beim Energiesparen:
Ist die Luft zu trocken, sinkt das Warme-
empfinden. Dann wollen wir intuitiv die
Heizung hochdrehen.

Die optimale Luftfeuchtigkeit eines
Raumes liegt zwischen 40 und 60 Pro-
zent - je nach Jahreszeit kénnen die
Werte aber durchaus auch mal darunter
(im Winter) oder leicht dariiber (im Som-

Platzieren Sie es am besten in der Mitte
des Raumes, weg von Fenstern und Tiiren
und so, dass es nicht direkt von der
Sonnen angestrahlt wird. Sonst stimmen
die Messwerte nicht. Einfache Hygrometer
sind schon ab 10 Euro erhdltlich.

Herrschen tropische Verhiltnisse in
lhrem Geschaft? Dann ist die Luftfeuch-
tigkeit Gber den Richtwert von 60 Prozent
angestiegen. Liiften Sie etwas langer oder
bringen Sie einen Luftentfeuchter zum
Einsatz, da sonst Schimmelbildung droht.

Liegt die Luftfeuchtigkeit langere Zeit
unter 40 Prozent besteht die Gefahr, dass
z.B. krankheitserregende Viren (Uber
mehrere Stunden infektionsfahig bleiben.
Abhilfe schafft hier eine solide Luftbe-
feuchtungsanlage.

mer) liegen. Mithilfe eines Hygrometers
konnen Sie die relative Luftfeuchtigkeit
gut im Blick behalten.

@ Tirlaftschleier und Windf: Ziﬁgé
statt gesa/)lassener Ladentiren

Besonders wirksam gegen Kilte, Hitze und
dreckige Luft sind Tiirluftschleier. Mit einem im
Winter erwdrmten Luftstrahl unterbrechen sie die
Luftstrdmung im Eingangsbereich, sodass keine kalte
AuRenluft eindringen kann, wahrend im Sommer die
Hitze keine Chance gegen die Luftstrahl-Barriere
hat. So konnen Tiiren im Sommer wie im Winter
dauerhaft geodffnet bleiben und der Energie-
verbrauch von Heizung und Klimaanlage wird
trotzdem reduziert. In gut geddmmten Gebduden
kénnen die Warmeverluste mit den praktischen Helfern
sogar um ein Drittel reduziert werden.

Staub, Abgase, Wind, Feuchtigkeit und Insekten werden
durch Tirluftschleier ebenfalls gut aufgehalten. Sie
sind in der Regel einfach zu installieren, zu bedienen
und auch wartungsarm. Das Gerdt sollte gut passen
und optimal eingestellt sein. Wichtig dabei ist neben
der Geschwindigkeit des Luftstroms auch die Héhe
des Schleiers. Lassen Sie sich am besten von einem
Klimagerdte-Experten beraten.

Gegen Warmeverluste, Luftverunreinigungen und
Komfortprobleme helfen auch Automatiktiiren.
Es gibt sie als Normaltiiren mit SchlieBvorrichtung,
als automatische Schiebetiiren oder Drehtiiren. Von
Vorteil sind niedrige Eingangstiren, weil Gber die
Hohe mehr Wdrme verlorengeht, als iber die Breite.
Um den Eindruck eines grofRziigigen Eingangs zu
erhalten, kénnen Glasblenden an den Seiten der
Tlren angebracht werden.

Windfange eignen sich insbesondere dann, wenn
Eingangstiiren klein und innere sowie duBere
Tiiren nicht gleichzeitig ge6ffnet sind. Dies ist
meist nur bei handbedienten Tiren der Fall. Bei
automatischen Schiebetiiren sind oft beide Tiren
gleichzeitig geoffnet, insbesondere wenn die Kunden-
frequenz hoch ist. In Kombination mit einem Luft-
schleier sind Windfinge sehr energieeffizient.

®
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Saubere Luft

&

Staub auf Obst, Gemiise und anderen Lebensmitteln
sieht nicht nur unappetitlich aus, er ist auch sehr
unhygienisch. Sie wissen ja, wie schwierig es ist, das
zu vermeiden: Jeden Tag betreten und verlassen
unzahlige Besucher Ihr Geschdft und Tlren bleiben
langer offen stehen, als lhnen lieb ist. Vielleicht ver-
zichten Sie ja bereits ganz auf geschlossene Tiren,
um lhren Kunden das Betreten einfacher zu machen.

Das ist schén fir lhre Kundschaft — aber unglinstig
fur Ihre Waren. Besonders, wenn |hr Geschdft an
einer vielbefahrenen StralRe liegt. Hinzu kommt,
dass vor allem im Winter viel von der angenehm
temperierten Innenluft verloren geht. Hier kénnen
Luftreiniger und Entstauber helfen.

Schon bei der Wahl der Baumaterialien kon-
nen Sie etwas fiir das Raumklima tun. Daflr
missen Sie gar keine groRen duBeren
UmbaumaRnahmen vornehmen. Ein natir-
licher mineralischer Innenputz - z.B. auf
Kalkbasis — sorgt dafiir, dass sich dank des
hohen pH-Wertes keine Schimmelsporen
ansiedeln. Ein weiterer Pluspunkt: Minera-
lischer Kalkputz wirkt wie ein Speicher.

Baumaterialien
fir e gesundes Kaumilima

Ist die Luftfeuchtigkeit zu hoch, nimmt
das Material Wasser auf. Sinkt die Luft-
feuchtigkeit, gibt er das Wasser wieder
ab. Auch 6kologischer Baumwollputz ist
wasserdampfdurchldssig und wirkt dazu
schall- und wdrmeddammend. Er kann
aber leider nicht tapeziert oder mit ver-
siegelnden Farben und Flissigkeiten
gestrichen werden.

fir dpfel und Co. @

Sie befreien die Raumluft von Schadstoffen wie
(Fein-)Staub, Keimen und Bakterien. Es gibt Gerdte,
die den Staub am Filter binden (wie beim Staub-
sauger) und solche, die die Luft durch Wasser leiten
und so die Partikel zurlickhalten. Filter und Wasser
missen regelmaRig gewechselt werden, um Bakterien
keine Chance zu geben.

Aber: Mit Luftreinigern werden nur die Symptome
bekdampft. Besser ist es, die Luftverunreinigungen
im Innenraum abzustellen.

Normen und Richtlinien fiir Raumluft im Handel

8RS Wohngebauden bzw. in Arbeitsstatten.

VDI 2028
Richtlinie

DIN EN 13779

DIN EN 12792

DIN Norm zur Liiftung von Gebduden

Al

Diese Norm regelt die Anforderungen an die liftungstechnische Ausstattung von marktoffenen und
verkaufsoffenen Verkaufsstdtten, in denen vorwiegend unverpackte Lebensmittel angeboten werden.

Diese Arbeitsstdttenrichtlinie konkretisiert die Anforderungen an die Liftung in Nicht-

Die Richtlinie des Vereins Deutscher Ingenieure beruht auf DIN EN 15251 und DIN EN 13779 und
regelt die Liftung und Raumlufttechnik in Verkaufsstatten unabhdngig von deren GroRe.

Die Europdische Norm regelt die mechanische Liiftung und Klimatisierung von Nichtwohngebduden,
die fuir den Aufenthalt von Menschen bestimmt sind.

Eingangsparameter fiir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von
Gebduden - Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik

Spitze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt lopten Se sich rahiy
mal auf die Schulter!



Checlcliste

Aufatmen mit dem richtigen Raumluftkonzept

Fenster auf und Frischluft rein

Optimale Innenraumtemperatur von ca. 20 °C einhalten

Durchzug erzeugen mit Querliftung

StoRliften: Fenster weit 6ffnen, nicht kippen

Jahreszeitabhdngig Iiften: im Sommer ldnger als im Winter
@ Nicht von einem Raum in den anderen liften

Auch bei Regen liiften

In Nichtltiftungszeiten Durchzug vermeiden und Arbeitspldtze
vor Durchzug schiitzen mit z.B. ausreichend Abstand zu Tiren
und Fenster etc.

Flr einen optimalen Luftaustausch zwei bis drei Zentimeter Abstand
zwischen Regalen /Truhen und Wanden halten

Anforderungen an die freie Liiftung nach ASR A3.6 beachten

Bei unzureichender Liftung von Hand,
Einsatz von Liftungsanlagen priifen

Luftfeuchtigkeit: Tropisches Flair lieber im Urlaub genieBen

@ Luftfeuchtigkeit checken mit Hygrometer

Unter 40 %: GefdR mit Wasser auf Heizkorper platzieren
oder Luftbefeuchtungsanlage einsetzen

Uber 60 %: langer liiften oder Luftentfeuchter einsetzen
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Baumaterialien fiir ein gesundes Raumklima verwenden

@ Natirlichen Innenputz verwenden, z.B. mineralischen Kalk-Putz
oder 6kologischen Baumwollputz

Natirlichen Innenputz nicht versiegeln oder tapezieren

Tiirluftschleier und Windfanger einsetzen

@ Ladentiiren wenn mdglich geschlossen halten

Einsatz von Automatiktiiren, Trluftschleiern und Windfdngen priifen
(abhangig von Kundenfrequenz, GréRe der Eingangstir, etc.)

Einsatz von Luftreinigungs- oder Entstaubungsgerdten prifen

Normen und Richtlinien fiir Raumluft im Handel checken

DIN 10505

ASR A3.6

@ VDI 2028 Richtlinie

DIN EN 13779
DIN EN 15251

DIN EN 12792

Und jetzt kiopfen Sie sich
L) ruhtg mal auf die Schulter!
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Raumluft vom Feinsten

Clever geregelt und effizient eingestellt

Liebe Emnzelhindlerin, lieber Enzelhindler,

beim Einkaufen zdhlt nicht nur eine ansprechende Optik — auch unsere Nase entscheidet,
ob wir uns in einem Geschdft wohlftihlen. Frische Luft, ein angenehmes Klima und
hygienisch einwandfreie Geriiche sind ein Muss - insbesondere im Lebensmittel-
einzelhandel. Gerade bei frischen Fleisch- und Wurstwaren oder Molkereiprodukten
muss es gut riechen. Auch wenn von Obst und Gemiise ein angenehmer Duft ausgeht:
Ist die Belftung nicht optimal eingestellt oder die Luftfeuchtigkeit zu hoch, kann dies
schnell umschlagen.

Es kann schon recht kniffelig werden, wenn man bedarfsgerecht Iiiften méchte: Bei
einer manuellen Liftung wird oft zu spdt und dann zu viel gelliftet. Bei der mechanischen
Liftung dagegen wird die Frischluftzufuhr oft zentral eingestellt und nach starren
Zeitvorgaben geschaltet. Dies hat dann oft nichts mit dem tatsdchlichen Bedarf zu tun.

In diesem Leitfaden méchten wir lhnen zeigen, wie effiziente Sensorik und Regelungs-
technik fiir ausgeglichene Raumluftverhiltnisse sorgen kann und Sie damit
Einsparungen von iiber 20 Prozent lhres Stromverbrauchs erreichen kénnen.

Jeder Ledtfaden wird von emner Checldliste begledtet, mit der Sie
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf einen Bliek,
welche MaBnahmen Sie bereits umgesetzt haben und an welchen
Stellen Sie noch nachjustieren konnen.

n z‘ellz};en te Sensoren
fir ein perfelctes Raumbdima

Sie wissen ja, wie es in lhrem Geschdft taglich lduft:
Sobald die Ladentiiren aufgehen, muss in den Ver-
kaufsraumen ein perfektes Raumklima herrschen.
Auch bei hoher Kundendichte darf niemandem die
Luft ausgehen. Eine gute Raumluft férdert nicht
nur die Produktivitit Ihrer Mitarbeiter und senkt
Krankenstiande, sie sorgt auch dafiir, dass Kunden
linger in lhrem Geschdft bleiben. Nach Laden-
schluss gilt es aber, diese optimalen Bedingungen so
schnell wie moglich auf eine energieeffiziente
Betriebsweise herunterzuregeln.

Beispiel Liftungsanlagen: Werden diese bedarfs-
gerecht gesteuert, kann die Leistung auerhalb
der Offnungszeiten auf ein Minimum reduziert
werden.

Doch wie erkennen Sie lhren Bedarf an Frischluft
Uberhaupt? Es gibt zwei Werte, die hier entscheidend
sind: die Feuchtigkeit und die Temperatur. Zu warme,
zu kalte, zu feuchte oder zu trockene Luft wird relativ
schnell wahrgenommen. Bei einer hohen Belastung
mit Kohlendioxid (CO,) oder anderen Stoffen, wie
VOC/Mischgasen (fllichtige organische Verbindungen),
wird das schon schwieriger.

39



40

CO, ist geruchlos und wird deshalb nicht direkt wahrgenommen.
Luftqualitatsfiihler kénnen den Gehalt von CO, oder Mischgasen
in der Luft messen und so die Liftungsanlage bei Bedarf
ansteuern und frische AuRenluft zufiihren. Nicht nur neue, auch
bestehende Liiftungsanlagen konnen auf bedarfsgeregelte
Liiftung umgeriistet werden. Selbst wenn Sie keine L{ftungs-
anlage nutzen und von Hand liften (lesen Sie hierzu auch unseren
Leitfaden zum Thema Raumluftkonzept) ist es wichtig zu
wissen, wann frische Luft benétigt wird. Sonst kommt die
Frischluft entweder zu spdt in die Verkaufsraume oder Sie |iften
zu viel und Warmebedarf sowie Heizkosten steigen unnotig.

Je mehr Personen sich im Verkaufsraum
befinden, desto mehr AuRenluft muss
zugefiihrt werden. Uber den Kohlenstoff-
dioxidgehalt in der Luft erfasst ein CO,-
Sensor indirekt wie viele Menschen sich
gerade in einem Raum befinden. Wer-
den die Sensoren mit einer Liiftungs-
anlage gekoppelt, iibernimmt der
Fiihler die Steuerung des Liiftungsge-
rats. Bei einer Liftung von Hand werden
die Sensoren im Raum angebracht und
manuell abgelesen — dann kann nach
der Anweisung des Gerdtes entsprechend
gelliftet werden.

Der CO,-Gehalt der Luft wird in ppm oder
ml/m3 (1 parts per million = 1 ml/m?3)
gemessen. Ab einer CO,-Konzentration
von Uber 1.000 ppm herrscht dicke Luft
und es muss dringend frische AuRenluft
in den Raum.

Kene dicke Luft mit CO,~Sensoren

Falls Sie keine Sensoren einbauen mdchten
und keine Liftungsanlage besitzen, kann
ein LUftungsplan mit festgelegten Ver-
antwortlichkeiten helfen: Dann kénnen je
nach personeller Besetzung alle im
Team dafiir sorgen, dass ihnen nicht
die Luft ausgeht. Am besten, Sie lassen
bereits vor Ladenoffnung eine frische
Brise ins Geschaft wehen.

Greifen all diese Tipps und Tricks nicht
und die CO,-Konzentration in lhren Ver-
kaufsrdumen liegt trotz verstdrkten
Liftungsaktionen noch tiber 2.000 ppm,
werden weitergehende MaRnahmen
erforderlich. Abhilfe schaffen kénnen dann
Fensteréffner, die von CO,-Sensoren
gesteuert werden oder ein mechanisches
Raumbeliftungssystem. Der Nachteil von
CO,-Sensoren ist, dass mit diesen zwar
verbrauchte Luft erfasst, andere Dampfe
und Gase von Menschen oder Waren
jedoch nicht registriert werden.

Hygienische Bewertung der CO,-Konzentration in der Innenraumluft’

CO,-Konzentration
[ppm/m?]

<1.000

1.000-2.000

>2.000

Keine weiteren MaRnahmen

Luftungsverhalten Gberpriifen und verbessern,Liiftungsplan auf-
stellen (z.B. Verantwortliche festlegen), LiftungsmaBnahmen

ergreifen, z. B. Luftwechsel erhéhen

Weitergehende MaRnahmen erforderlich (z. B. mechanisches
Raumbelilftungssystem oder Sensoren-gesteuerte Fensteroffner)

1 Die europdische Norm
DIN EN 13779 ,Liftung
von Nichtwohngebdu-
den” bewertet die Koh-
lendioxidkonzentration
in Innenrdumen nach
hygienischen Gesichts-
punkten.
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Wenn Textilien ausatmen:
VO&—-/‘//zisa/)yassemaren

Neben Kohlenstoffdioxid sind auch noch andere schadliche Gase
und Dampfe in der Luft enthalten. Einige kommen natirlich in
der Atmosphdre vor, der gréte Teil wird jedoch durch Verkehr
und Gebdudebereich verursacht.

In Innenraumen werden VOCs - also fliichtige organische
Verbindungen - (aus dem Englischen: volatile organic
compound) vor allem von Einrichtungsgegenstanden,
Reinigungsmitteln und Chemikalien, aber auch von Textilien
und Kleidungsstiicken abgesondert. Einzelhdndler aus der
Outdoor-Branche sollten ihre Raumluftqualitdt immer besonders
im Blick haben, da insbesondere Outdoor- und Sport-Textilien
Chemikalien ausdiinsten kdnnen. Auch wenn in Ihren Verkaufs-
rdumen Teppichbdden liegen, kénnen solche Stoffe vermehrt
in der Luft vorkommen - vor allem wenn der Teppich durch
Kleben verlegt wurde.

Der Anteil von Mischgasen wird, anders als CO,, in Prozent
gemessen. Wichtig ist, dass sich diese beiden MessgroRen
nicht ineinander umrechnen oder voneinander ableiten lassen.
Ein CO,-Sensor kann keine VOCs detektieren, ein VOC-Misch-
gassensor wiederum kann keine CO,-Molekiile erfassen.

All tn one: Kombimationssensoren Fir
€0, VOC, Temperatur und Luftfeuchtiqicert

Damit sind Sie lufttechnisch auf der sicheren Seite
und sparen sich auch die Installation verschiedener
Gerate.

Wenn Sie ganz sicher sein wollen, besorgen Sie sich
einfach ein Kombinationsgerdt, mit dem Sie gleich
mehrere Luftfaktoren Uberpriifen konnen. Handels-
Ublich sind Gerdte, mit denen CO, und Mischgase
gecheckt werden konnen. Der Fiihler, der den
groBten Bedarf misst, bestimmt die Menge der
zuzufiihrenden AuBenluft.

Es gibt jedoch auch die Moglichkeit optische Warn-
signale zu empfangen, beispielsweise wenn die Luft
zu feucht wird und dadurch Schimmelbildung droht.
Dann kann durch eine Kopplung mit der Belliftungs-

Ganz ausgefeilte Gerate messen nicht nur den Kohlen-
stoffdioxidgehalt der Luft und VOCs oder Mischgase,
sondern auch die Temperatur sowie die relative Luft-
feuchtigkeit. Die jeweiligen Messgroflen werden
immer aktualisiert auf einem beleuchteten Display
angezeigt.

anlage die passende Luftzufuhr ausgel6st werden.
Einfache Kombinationssensoren sind ab 400 Euro im
Handel erhdltlich.
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Die Raumluftqualitat kann im Raum selbst oder im
Abluftkanal einer Liftungsanlage gemessen werden.
Wenn Sie eine Liftungsanlage besitzen, empfiehlt es
sich, den Raumfiihler im Abluftkanal zu installieren.
Dieser misst dann den Mittelwert der Raumluft-
qualitat aller an die Beliiftungsanlage angeschlossenen
Raume, weshalb ein Raumfiihler ausreichend ist.
Wenn keine Lftungsanlage vorhanden ist, missen die
Sensoren im Raum angebracht werden. In der Regel
genligt ein Fuhler flir geometrisch einfache Raume
bis 400 m2 Raumfiihler konnen die Anlage bei
Bedarf automatisch ausschalten, das spart natiir-
lich viel Energie und Kosten.

Im Raum sollten Luftqualitatssensoren an einem
neutralen Ort angebracht werden: am besten
dort, wo es keinen Durchzug gibt und nicht in
Ecken, Wandnischen oder Regalen. Auch die Nahe
von Tiren, Fenstern, Ventilatoren und Liftungsanlagen
sollte vermieden werden, denn dort zirkuliert die Luft
entweder zu viel oder zu wenig und die Ergebnisse
der Sensoren sind dann nicht reprdsentativ.

Enerque sparen

Haben Sie Sensoren und Luftqualitatsfihler erst ein-
mal in Ihren Raumen installiert und mit der Liftungs-
anlage gekoppelt, sind Sie dem perfekten Raum-
klima schon ein ganzes Stlick ndher gekommen.
Wenn Sie jetzt ein richtiger Profi werden wollen,
kénnen Sie mit zentraler Regelungstechnik noch
deutlich mehr Energie einsparen.

Mithilfe einer ausgekliigelten Steuerung ldsst sich
nicht nur die Zufuhr von Frischluft regeln, sondern
auch die einzelnen Gerdte einer raumlufttechnischen
Anlage. Sie kdnnen dann ganz individuell abstimmen,
wie beispielsweise Pumpen, Ventilatoren, Be- und
Entfeuchter, aber auch fiir Heizkérper zusammen-
arbeiten sollen.

Al

Sensoren rieh fzf; nstallieren

Auch Wdrme vertragen die Flhler nicht so gut.
Neben Lampen, Heizkérpern oder in direkter Sonnen-
einstrahlung sollten sie deshalb ebenfalls nicht auf-
gestellt werden. Am besten platzieren Sie den
Sensor mindestens zwei Meter iiber dem FuR-
boden - wahlweise an der Wand oder auf einer
handelsiiblichen Unterputzdose. Die Umgebungs-
temperatur sollte nicht unter 0°C und nicht tber
50°C betragen. Achten Sie auBerdem darauf, den
Flhler nicht in Bereichen anzubringen, in denen Staub
oder Schmutz ihn auRer Betrieb setzen kénnen.

Auch wenn die meisten Sensoren klein und eher
unscheinbar sind, schén sehen sie direkt im Ein-
gangsbereich oder neben den tollen Klamotten
trotzdem nicht aus. Also auch diesen Aspekt bei der
Installation beachten. Wenn Sie Luftqualitdtsfiihler
in Verbindung mit Liftungsanlagen benutzen, aber
nur einen einzelnen Raum messen wollen und nicht
den Mittelwert, bringt eine Installation in der Ndhe
des Liftungsabzugs meist die besten Resultate.

O,

Mit einer zentralen Steuerung lassen sich Geridte
tages- und jahreszeitabhangig einstellen und
damit beispielsweise der Energieverbrauch lhres
Gebaudes nachts oder an Wochenenden auf ein
Minimum herunterfahren.

mut eleverer @e\qelw\q&z‘e&/»mlz

Auch lhre Mitarbeiter werden sich (ber eine auto-
matische Regelung freuen. Sie missen jetzt nicht
mehr daran denken, die Anlagen ein- und auszu-
schalten. Fir die Installation eines komplexen
Regelungssystems brauchen Sie die Unterstiitzung
von einem Profi. Ziehen Sie hier also ruhig einen Klima-
experten zu Rate.

Sputze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt /(la/?fen See sweh ru/uy
mal auf die Schulter!



®

Checlcliste

Die Raumluft in lhrem Geschaft:
Clever geregelt, effizient eingestellt

Liiften macht Laune

Schadstoffquellen in Raumen definieren: z. B. Menschen, Materialien etc.

Wird ausreichend gel(ftet? Liiftungsbedarf analysieren
und im Team Liiftungsplan festlegen

Keine dicke Luft mehr: Luftqualitatssensoren einsetzen

CO,-Sensoren nutzen und Luftqualitdt checken

VOC-/ Mischgas-Sensoren einsetzen,
um etwaige Schadstoffquellen aufzudecken

Kombinationssensoren fiir CO,, Mischgase, Luftfeuchte
und Temperatur priifen

Energie sparen mit cleverer Regelungstechnlk (fdr Profis)

-

Einsatz eines zentralen Regelungssystems priifen

Klimaexperten zu Rate ziehen

Pumpen, Ventiltoren, Ent- und Befeuchter sowie Heizk&rper
aufeinander abstimmen und Steuerungssystem zum Laufen bringen

Regelsystem nach Jahres- und Tageszeiten steuern
Mitarbeiter schulen und Verantwortlichen festlegen

Sensoren vor Staub und Schmutz schiitzen
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Mit Luftungsanlage: Sensor im Raum in der Ndhe des Luftabzugs
oder im Abluftkanal installieren

Ohne Liftungsanlage: Sensor an einem fiir den Raum reprdsentativen
Ort anbringen (mindestens 2 Meter (iber dem Boden)

Durchzug vermeiden, z.B. nicht neben Tiiren, Fenstern, Ventilatoren
oder im Zuluftbereich von Liiftungsanlagen installieren

Ausreichende Luftzirkulation gewdhrleisten und Sensoren nicht
in Ecken, Wandnischen oder Regalen anbringen

Wadrme meiden und Sensoren nicht neben Lampen, HeizkOrpern
oder in direkter Sonneneinstrahlung anbringen
(Temperatur zwischen o und 50 °C)

Sensoren vor Staub und Schmutz schiitzen

Und jetzt kiopfen Sie sich
Ll ruhig mal auf die Schulter!

Sensoren richtig installieren




Prima Klima

Wie Klimagerate die Raumluft
verbessern konnen

Liebe Emnzelhindlerin, lieber Enzelhindler,

der Energieverbrauch von Gebduden und Raumen hdangt zum Grof3teil vom Innen-
raumklima ab, also zum Beispiel von der Temperatur und der Liiftung ab. Im Lebensmit-
telhandel machen Klimatisierung und Liftung rund 10 Prozent des Stromverbrauchs
aus. Im Non-Food-Bereich ist es noch mehr: Hier geht ein Viertel der Stromrechnung
auf das Konto raumlufttechnischer Anlagen.

Diese Anlagen energetisch zu optimieren, bietet ein groes Potenzial fiir Kostenein-
sparungen. In diesem Leitfaden zeigen wir lhnen, was es bei der Anschaffung raumluft-

technischer Anlagen zu beachten gibt und wie Sie die Gerdte effizient betreiben.

Jeder Leitfaden wird von emer Checkliste beylez'tez‘, mut der Se
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf einen Bliek,

welche Mapnabmen Sie beredts umgesez‘zz‘ haben und an welchen

Stellen Sie noch nachjustieren konnen.

brauche 1ch ene
ﬁeldffungsanlage?

*-
[]

Um Behaglichkeit bei Kunden und Mitarbeitern zu
schaffen, missen konstant angenehme Temperaturen
zwischen 20 und 22 °C in lhren Verkaufsraumen
vorherrschen. Unterschiedlich genutzte Rdume
miissen dabei individuell belliftet werden.

Das ist mittels einer Fenster- oder Dachliftung oft
nur schwer zu bewerkstelligen. Schwierig wird es auch,
wenn aus baulichen Griinden keine freie Liftung
moglich ist, weil entweder gar keine Fenster vor-
handen sind oder z.B. der AuBenlarmpegel hoch ist.

Gerade bei Verkaufsorten mit hohen inneren
Warme- oder Kiltelasten, wie z.B. bei Beleuch-
tungsanlagen und Kiihltheken oder einer hohen
Auslastung an Personen, erweisen sich Raum-
luftanlagen als sinnvolle Investition. Sie sorgen
flir ein ausgewogenes Klima und manuelle Liftungs-
maRnahmen eribrigen sich auch.

Damit eine Bellftungsanlage jederzeit angenehme
Raumluftkonditionen gewdhrleistet und zugleich
okonomisch arbeitet, sind unterschiedliche Faktoren
zu beachten. Bereits bei der Planung und Anschaf-
fung missen Festlegungen getroffen werden, die
spdter Energiebedarf und laufende Betriebskosten
bestimmen.
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*-
[]

muss es sen!

Haben Sie sich fiir den Kauf einer Liftungsanlage ent-
schieden, muss geklart werden, welche Funktionen
die Anlage haben soll und welche Kiihlleistung fir den
Raum benétigt wird. Denn der erforderliche Zuluft-
volumenstrom (Luft, welche einem Raum iiber die
Liiftungsanlage zugefiihrt wird), und damit die
GroRe der Anlage, wird in der Regel iiber die Kiihl-
last eines Raumes bestimmt. Wenn Sie keine sepa-
rate Heizung haben oder installieren méchten und
Sie in lhren Verkaufsrdumen keine besonderen
Anspriiche an den thermischen Komfort haben, eignen
sich Luftungsanlagen mit Heizfunktion.

Haben Sie im Winter einen sehr hohen Heizbedarf,
was z.B. in Bekleidungsgeschiften oft der Fall ist,
macht eine separate Heizquelle mehr Sinn. Dann
wdre eher eine Belliftungsanlage mit Befeuchtungs-
funktion passend, um in den kalten Monaten der
trockenen Heizungsluft entgegenzuwirken.

Im Lebensmittelhandel sind gleichbleibend kiihle Tem-
peraturen im Verkaufsraum besonders wichtig, daftir
gibt es Belliftungsanlagen mit Kihlfunktion. Klima-
anlagen die Heizen, Kihlen, Be- und Entfeuchten
kénnen, sind in der Regel in Verkaufsstdtten nicht not-
wendig und kommen eher in anspruchsvolleren
Rdumen zum Einsatz wie z. B. in Krankenhdusern.

Tipp!

Haben Sie in Ihren Raumen einen sehr hohen Kiihl-
oder Heizbedarf, sollten Sie diesen aufgrund der
niedrigen Wdrmespeicherkapazitdt von Luft nach
Moglichkeit nicht Giber die Liftungsanlage abdecken.

Etnsparpotenziale

Klima- und Liftungsanlagen kdnnen wahre Energie-
fresser sein, wenn sie nicht optimal eingestellt und
Gberdimensioniert sind oder aber veraltete Kompo-
nenten enthalten. Deshalb sollte man durchrechnen,
ob ein Komplettaustausch bestehender Anlagen oder
die Ergdnzung einzelner Komponenten am besten ist.

Die rich z‘zl'qe /#lz}waanlaye

Berechnung der Kiihllast

Die Kiihllastberechnung von Rdumen ist ein auf-
wendiges Verfahren und erfolgt in der Regel Giber die
VDI 2078 Richtlinie. Ziehen Sie hierzu also am besten
einen Fachmann zu Rate.

Um sich vorher schon mal einen Uberblick zu
verschaffen, kénnen Sie selbst bereits tiberschlagige
Berechnungen vornehmen. Hierzu missen Sie die
inneren und dulReren Warmegquellen erheben.

Innere Warmegquellen sind:

® \Warmeabgabe des Menschen (ca. 120 W/Person)
® Beleuchtungswdrme

® Maschinen- und Gerdtewdrme

AuBere Wirmequellen sind:
® Abwdrme aus Nachbarrdumen

® Wdrmedurchgang durch Auenwdnde und Ddacher
® Wdrmedurchgang durch Fenster und Fugen

Um die Kiihllast eines Raumes zu ermitteln, missen
innere und duBere Warmequellen identifiziert und
berechnet werden (siehe Infokasten). Je nach Gerate-
typ und Modell unterscheiden sich die Raumluft-
anlagen in ihrer Kihlleistung, weshalb eine Beratung
von einer Fachfirma empfehlenswert ist. Als Faust-
formel gilt: Fiir einen Quadratmeter Verkaufsfliche
benotigt man rund 60 bis 100 Watt Kiihlleistung
- je nach Dammung, Sonneneinstrahlung und
inneren Warmequellen. Fir die Klimatisierung eines
100 m? groRen Raumes bendtigt man demnach eine
circa 6-10 kW starke Anlage. Die Kihlleistung muss
natirlich nicht von einem Klimagerdt alleine erbracht
werden und Idsst sich auch auf mehrere Anlagen auf-
teilen. Vorteil hierbei ist, dass sich die Luft in einem
Raum gleichmaRiger austauschen lasst.

bel Liiftungsantagen ausschdpren

Wie Sie sich entscheiden, hangt vor allem von Ihrer
Investitionsbereitschaft ab. Zumindest optimieren
lassen sich die meisten Anlagen und Sie kdnnen
direkt anfangen, Geld zu sparen.

®



Den betrieh

Allein durch OptimierungsmaBnahmen
im Betrieb oder durch technische Ver-
besserungen lassen sich bereits Kosten-
reduzierungen von bis zu 30 Prozent
realisieren. Checken Sie zundchst, ob das
Liftungssystem optimal auf Ihren Bedarf
abgestimmt ist. Bei der Regelung der
Anlage sollten Sie z.B. zwischen Tag- und
Nachtbetrieb unterscheiden. Tagsliber
muss die Anlage zahlreiche Kunden und
Mitarbeiter mit optimal temperierter Luft
versorgen. Nachts muss lediglich die gefor-
derte Mindesttemperatur mit dem richtigen
Feuchtegrad gewadhrleistet.

Schulen Sie lhre Mitarbeiter, damit diese
die Klima- und Luftungsanlagen sinnvoll
bedienen koénnen. Dabei helfen z.B.
Tabellen mit Temperaturangaben fir

von GQnlagen optimieren

Falls Sie noch alte Messungen der Ver-
brduche, wie alte Abrechnungen oder
Trend-Protokolle in der Schublade haben,
lohnt hier ein genauer Blick. K6nnen viel-
leicht die Laufzeiten der Liftungsanlage
tagsiiber verkiirzt werden? Passt der
Volumenstrom, also die AuRenluftzufuhr,
zu Ihren Anforderungen? Ein zu hoher
Volumenstrom verbessert lhre Raum-
luftqualitat nicht zusatzlich, sondern
verbraucht nur mehr Energie. Denn
irgendwann kann die Raumluft nicht weiter
verbessert werden, , wenn ein optimaler
CO,-Gehalt und Feuchtegrad bereits
erreicht sind.

unterschiedliche Raumanforderungen.

Im Winter

*
S‘ S'

Wie alle technischen Gerdte und Anlagen gibt auch
eine Klimaanlage viel ungewollte Warme ab. Was
Ihnen zundchst nervig vorkommen mag, kann
jedoch sehr nitzlich sein. Denn mithilfe von
Waiarmetauschern ist es moglich, einen groBen
Teil der Warmeenergie zuriickzugewinnen und fiir
die Beheizung von Riumen zu nutzen. Tatsdchlich
ist es so, dass sich raumlufttechnische Anlagen nur
mit einer effizienten Warmerickgewinnung wirklich
wirtschaftlich und 6kologisch betreiben lassen. Laut
Energieeinsparverordnung miissen im Neubau oder
bei Sanierungen Liiftungsanlagen mit einer Leistung
ab 12 kW oder einem Volumenstrom von mehr als
4.000 m3/h mit einer Warmerlckgewinnungsanlage
ausgestattet werden.

Doch auch bei alten Klimaanlagen kann eine
warmeriickgewinnung rentabel sein, insbeson-
dere wenn es sich um groe Anlagen mit langen
Betriebszeiten handelt. Doch sollte man hier genau
abwdgen: Bei kleinen Liftungsanlagen mit geringen
Betriebszeiten liegt die Amortisationszeit oft sogar
Uber der technischen Nutzungsdauer. In diesem Fall
macht eine Nachristung keinen Sinn.

mut Abwirme herzen

®

Je nach Gegebenheiten rechnet sich eine Warme-
riickgewinnung ab ca. 60 m3/h Frischluftzufuhr. Bei
gréReren Liftungsanlagen (ca. 15.000 m3/h) mit
mittleren Betriebsstunden (ca. 3.750 h/a) liegen die
Amortisationszeiten zwischen 5 und 10 Jahren.

Der Wirkungsgrad der Wadrmeriickgewinnung in
einer Klimaanlage kann in Abhangigkeit des Warme-
tauschers bei 40-90 Prozent liegen. Doch je mehr
wairme zuriickgewonnen wird, desto hoher die
Kosten fiir den Warmetauscher und der elektrische
Aufwand fiir den Ventilatorbetrieb. Generell
kénnen die Investitionskosten einer Warmerick-
gewinnungsanlage stark variieren und zwischen 300
bis zu 1.300 € je 1.000 m3/h betragen.
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Techrmsche
l/erbessemngen

*
[]

Gerade wenn lhre Liftungsanlage schon ein paar
Jahrchen auf dem Buckel hat, sollten Pumpen, Venti-
latoren und Motoren auf den Priifstand gestellt und
eventuell durch sparsamere Kollegen ersetzt werden.
Durch den Einbau effizienterer Komponenten in
die Liiftungsanlage und moderne Regelungstech-
nik, lassen sich die Energiekosten von Klima- und
Liiftungsanlagen durchschnittlich um 20 Prozent
reduzieren.

Klima- und Liftungsanlagen sind auf héchste Belas-
tungen ausgelegt, tatsdchlich ist der Bedarf jedoch
in den meisten Fdllen niedriger als die ausgelegte
Leistung. Dann kann es passieren, dass Liftung und
Pumpen auf Hochtouren laufen, auch wenn dies
nicht immer notwendig ist. Sogenannte Frequenz-
umrichter kénnen die Luftmengen an den tatsdch-
lichen Bedarf anpassen und die Drehzahisteuerung
von Elektromotoren exakt regeln. Das reduziert
die Pumpenleistung und damit die Energiekosten.

Send Klema- and

Einmal eingebaut, bleiben Klima- und Liftungsanlagen
lange in Betrieb. Nichtsdestotrotz tauchen bei den
treuen Begleitern nach jahrelanger, hoher Aus-
lastung meist deutliche Alterserscheinungen auf.
Wie arg die liiftenden und kihlenden Anlagen mit-
genommen sind, zeigt die sogenannte energetische
Inspektion. Die Anforderungen an dieses Priifver-
fahren sind in §12 der Energieeinsparverordnung
definiert. Demnach sind Klimaanlagen mit einer Kdlte-
leistung von mehr als 12 kW alle 10 Jahre einer ver-
pflichtenden Inspektion durch einen Spezialisten zu
unterziehen.

LA,

Hier werden Sie gefordert

Gefordert wird im Programm ,,Querschnittstech-
nologien“ zum Beispiel die Finanzierung des Kaufs
von Ventilatoren, Anlagen zur Warmerickgewinnung
und die Optimierung technischer Systeme.

Mit der ,Kalte-Klima-Richtlinie“ werden die Neu-
errichtung, die Voll- und die Teilsanierung von energie-
effizienten Kdlte- und Klimaanlagen subventioniert.

Das Pilotprojekt , Einsparzahler* fordert ausgewdhlte
,smarte“ IT-gestiitzte Projekte, um Energiespar-
I6sungen zu erproben und marktfahig zu machen -
auch fir Klima- und Liftungsanlagen.

Auch Sensoren konnen helfen, die Beliiftung genau
auf Ihren Bedarf abzustimmen. Sie messen die Luft-
qualitdt, z.B. den CO,-Gehalt der Luft oder den
Feuchtegrad, und regeln dementsprechend den
Luftvolumenstrom (lesen Sie hierzu unseren Leit-
faden zum Thema Raumluft: Regelung und Sen-
sorik).

Liftungsanlagen noch 1it genug?

Bei der energetischen Inspektion wird folgendes
gecheckt:

e Prifung der AnlagengréBe im Verhdltnis zum
Kihlbedarf: Stimmen die Dimensionierungen?

e Prifung der Effizienz einzelner Komponenten,
z.B. der Ventilatoren

® Priifung des Nutzungs- und Betriebsverhaltens der
Anlage: Wird die Anlage ordnungsgemal} betrieben?

Der Inspektionsbericht des Priifers beurteilt die
energetische Situation der Anlage und fasst alle
Einzelergebnisse zusammen. Der Betreiber erhalt
auch Handlungsempfehlungen und fachliche Tipps
zur Optimierung der Anlage. Auf Wunsch werden
auch Wirtschaftlichkeitsberechnungen erstellt.

Spitze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt lopten Se sich rahig
mal auf die Schulter!



Checlcliste

Prima Klima
Wie Sie mit Klimagerdten die Raumluft verbessern

|| Brauche ich eine Beliiftungs- oder Klimaanlage?

Personenzahl (Kunden und Mitarbeiter) und Kiihlbedarf

@ in Raumen analysieren

Checken, ob auch im Sommer konstante Temperaturen von 20-22 °C
eingehalten werden

Priifen, ob freie Liiftung den Bedarf decken kann: durch geeignete
Fenster, Moglichkeiten zur Querliiftung, neuen Betriebsablauf

Die richtige Klimaanlage wahlen

Funktionen der Anlage bestimmen: Beliiftungen, Heizen, Kiihlen,
@ Befeuchten, Entfeuchten

Innere und duRere Warmequellen von Raumen bzw. dem Gebdude
analysieren und Kiihllast berechnen

Vom Profi beraten lassen

Abwadrme nutzbar machen
o

Maoglichkeiten der Warmeriickgewinnung priifen: Platzbedarf,
GroRe der Anlage, Betriebszeiten etc.

Kosten kalkulieren und Amortisationszeit berechnen
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®

Liiftungsanlage optimal einstellen - Betrlebsoptlmlerungen

-

Tag- und Nachtbetrieb entsprechend einstellen

Wenn moglich, Laufzeiten der Anlage verkirzen
Mitarbeiter schulen und Verantwortliche*n bestimmen

Tabellen mit Temperaturwerten fir alle Raume anlegen
(Verkaufsrdume, Lager, etc.)

Alte Verbrduche checken und Optimierungen vornehmen
AuRenluftzufuhr an den tatsachlichen Bedarf anpassen

Pumpen, Ventilatoren und Motoren checken und
bei Bedarf austauschen

Frequenzumformer einsetzen und Motoren nach Bedarf steuern

Luftqualitatsfiihler einsetzen (z.B. CO,-Sensoren) und
Luftvolumenstrom an den Bedarf anpassen

% Energetische Inspektion nach EnEV durchfiihren

Experten zu Rate ziehen

GroRe der Anlage im Verhdltnis zum Kiihlbedarf priifen
Effizienz einzelner Komponenten (z.B. Ventilatoren) checken

Nutzungs- und Betriebsverhalten der Anlage priifen

Und jetzt kiopfen Sie sich
Ll ruhig mal auf die Schulter!



Erlauterungen und eigene Notizen

Bei der CO,-Sensorik iiberwachen Sensoren die CO,-Konzentration in Rdaumen und zeigen an,
wann und wie viel Frischluft zugefuihrt werden muss. Die gangige Technologie fiir CO,-Nachweise
sind Infrarotsensoren.

In einem EC-Ventilator (EC = electronically commutated) wird ein Gleichstrommotor eingesetzt,
der sich gegenliber Wechselstrommotoren durch einen sparsamen Umgang mit Energie, stufenlos
regelbare Drehzahlen und einen hohen Wirkungsgrad auszeichnet.

Die Kiihllast ist die Warmemenge, die aus einem Raum abgefiihrt werden muss, um die Raumluft
in einem bestimmten Temperaturbereich zu halten.

Mit einem Luftschleier/Luftschleuse wird eine unsichtbare Luftbarriere erzeugt, die zwei ver-
schiedene Umgebungen voneinander trennt. Dies kann an einer vielgenutzten Eingangstir sinnvoll
sein, um z. B. die warme Luft im Innenraum zu halten.

Die Luftwechselrate gibt an wie oft ein Raumvolumen in der Stunde mit Aufenluft ausgetauscht
werden muss.

In einem Raumluftkonzept wird die Luft in einem Raum hinsichtlich der individuellen Anforde-
rungen z. B. an den Sauerstoffgehalt oder die Temperatur geregelt und abgestimmt. Weitere Infos
zu Raumluftkonzepten kdnnen Sie auch in unserem Erklarstiick nachlesen: https://bit.ly/2Lf3NXx.

Eine Raumlufttechnische Anlage (RLT-Anlage) regelt die Raumluft hinsichtlich der Temperatur,
der Feuchtigkeit und des CO,-Gehalts. Klima- und Bellftungsanlagen fallen auch unter RLT-Anla-
gen.

In der Regelungstechnik werden Sensoren zur Messung und Kontrolle von Verdnderungen von
umweltbezogenen oder technischen Systemen verwendet.

VOC (Volatile Organic Compounds) sind fllichtige organische Verbindungen, die zum Teil natiir-
lichen biologischen Ursprungs sind und zum Teil bei technischen Prozessen im Alltag entstehen.
AuRenraumgquellen konnen beispielsweise Pflanzenstoffwechselprozesse sein, im Innenraum kon-
nen VOC bei Bauprozessen entstehen oder von Baumaterialien abgesondert werden. In der Regel
sind die Konzentrationen von VOC sehr gering, weshalb keine gesundheitsschadigenden Wirkun-
gen zu befiirchten sind. Bei hoher Konzentration kénnen jedoch Geruchsbeldstigungen und Symp-
tome wie Reizungen auftreten.
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@ Beleuchtung

Checklisten und Leitfaden



LED it be

Wie Ihnen mit neuen Leuchtmitteln
ein Licht aufgeht

Lighe Enzelhindlerin, ligber Etnzelhindler,

ob kleiner Supermarkt oder Kaufhaus, Baumarkt oder Discounter: Licht trdgt im Einzel-
handel maRgeblich zum Verkaufserfolg bei. Leider ist es auch fiir einen GroRteil des
Stromverbrauchs verantwortlich. Im Lebensmittelhandel geht rund ein Viertel der
Stromkosten auf das Konto der Beleuchtung, im Non-Food-Bereich ist es sogar
mehr als die Hilfte.

Dabei zahlt sich eine sorgfdltig geplante und effiziente Beleuchtung doppelt aus:

1. lhre Strom- und Unterhaltskosten sinken und
2. Leuchtmittel mit langer Lebensdauer missen deutlich weniger gewartet werden.

Idealerweise ergdnzt dabei die kiinstliche Allgemeinbeleuchtung das einfallende
Tageslicht. Natirliches Tageslicht ist und bleibt das ideale Licht - lesen Sie hierzu auch
unseren Leitfaden zur optimalen Nutzung von Tageslicht.

Dieser Leitfaden zeigt Ihnen, wie Sie mit effizienten Leuchtmitteln Kosten einsparen
und gleichzeitig lhre Waren zeitgemaf prasentieren kénnen. Dabei geht es nicht
nur um die Beleuchtung des Verkaufsraums, der (Kiihl-)Regale und Schaufenster,
sondern auch um die Optimierung der Beleuchtung von Parkpldtzen, Werbeschildern
sowie Buro-, Lager- und Aufenthaltsrdumen.

Jeder Leitfaden wird von emner Checldiste begledtet, mit der Sie
Thren loetrieb iberprifen konnen. Damit sehen Sie auf einen Bliek,
welche Mapnahmen Sie bererts umgesetzt haben und an welchen
Stellen Ste noch nachjustieren ionnen.

Oas Enerqiesparwunder LED

Der Austausch der Beleuchtung - insbesondere die Umstellung auf
Lassen Sie LED-Technik - ist nicht umsonst die wichtigste Energieeffizienz-
sich fordern! maRnahme im Einzelhandel. Durch eine Umriistung kénnen,
je nach bisher eingesetzter Technologie, bis zu 50 Prozent

Eine Forderung zur Beleuchtungser- L. . .. .
Energie eingespart werden — und das bei Amortisationszeiten

neuerung wird aktuell von der KfW-Bank ) ) . ) )
in Form eines giinstigen Kredits angeboten. von rund drei Jahren. Doch nicht nur die energetischen Vorteile

Informationen hierzu finden Sie hier: gegeniiber herkémmlicher Beleuchtungstechnik sind enorm.
www.kfw.de. Auch aus dsthetischer Sicht hat die LED-Technik im Verkauf

groRes Potenzial.
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Wie Sie die

Bei Neubauten oder umfassenden Renovierungen
fdllt die Entscheidung flr ein Beleuchtungssystem
mittlerweile eindeutig aus: An LED-Lampen fihrt
heute kein Weg mehr vorbei. Doch lohnt sich auch ein
vorzeitiger Umstieg auf LED, wenn eine Beleuchtungs-
anlage noch alle Anforderungen erfiillt und ein
Austausch eigentlich erst in einigen Jahren auf dem
Plan steht?

Ob ein Umtausch wirtschaftlich ist, hangt von lhrem
aktuellen Stromverbrauch, den Wartungskosten und
dem zu erwartendem Aufwand bei einem Austausch
ab: Kénnen Sie den Tausch selbst durchfiihren oder
sind Leistungen von Dienstleistern erforderlich?

Flr eine nicht ganz so umfassende Umristung der
Beleuchtung auf LED-Technik, bieten sich sogenannte
Retrofit LED-L6sungen an. Keine Sorge: Das hat nichts
mit Vintage oder einer hippen neuen Sportart zu
tun. Bei Retrofit werden nur Leuchtstoffrohren
und Lampen gegen LED-Alternativen mit gleichem
Sockel getauscht und der bestehende Beleuch-
tungskorper belassen.

Aus alt
mach nea!

Fallt die Entscheidung fiir eine komplett neue
Beleuchtung, sollte immer das ganze System betrachtet
und aufeinander abgestimmt werden. Gerade im
Einzelhandel fallen Beleuchtungskonzepte meist
komplex aus. Das liegt an der Vielfalt des Sortiments
und den Moglichkeiten bei der Lichtdramaturgie.
Neben der Ware bendétigen auch Kassen- oder Service-
bereiche eine optimale Beleuchtung. Meist kommen
kombinierte Konzepte zum Einsatz mit einer Allgemein-
beleuchtung zum Sehen und Spots, die gestalterische
Akzente setzen.

Bevor Sie mit der Umriistung beginnen, sollten Sie:

® eine Ist-Analyse vornehmen anhand vergangener
Energieabrechnungen, Wartungs- und Reparatur-
kosten sowie Benchmarks mit vergleichbaren
Beleuchtungsanlagen;

® sich mit den giltigen Richtlinien und Normen
vertraut machen;

lbeleuch tung wechseln

Das heiRt, fiir die LED-Lampen kdnnen die Auf-
hangungen von Leuchtstoffriihren weitergenutzt
werden. Damit erreichen Sie zwar nicht die Effizienz
von LED-Systemen, es kann aber trotzdem fiir manche
eine gute Ubergangslésung sein.

Manche Energieberater raten auch ab: In vielen Fallen
Gibernehmen die Versicherungen bei Schdaden an der
Beleuchtung nicht die volle Haftung. Am besten ist,
die Beleuchtung wird von Grund auf modernisiert.

Tipp!
Viele LED-Leuchtmittel sind wegen der nétigen Kiihl-

kérper und Vorschaltelektronik gréRer als herkommliche
Lampen. Es kann also passieren, dass Sie die Leuchten-

abdeckung nach dem Umristungsversuch nicht mehr
richtig aufsetzen konnen. Achten Sie daher beim Kauf
darauf, dass die LED-Leuchten nicht das Fassungs-
vermogen der vorhandenen Leuchtengehduse (iber-
steigen.

® den Umfang der MaRnahmen konkret auf lhre
individuellen Anforderungen abstimmen, d.h.
Sehaufgaben festlegen, geeignete Leuchten und
Komponenten auswdhlen, Anzahl und Anordnung
der Leuchten ermitteln;

¢ die Kosten kalkulieren und Férdermdglichkeiten
recherchieren;

® sich kompetent beraten lassen;
© einen Wartungsplan aufstellen.

Eine erste Hilfestellung erhalten Sie Uber die
Forderdatenbank auf unsere Webseite und Uber
eine Erstberatung mit einem Energieberater. Auch
diese wird gefordert.

®

@



Neben einer Umriistung auf LED gibt es noch weitere Tricks,
um den Energieverbrauch fiir Beleuchtung einzudimmen:

o die Lichtquellen gleichmdRig verteilen, so bendtigt man

weniger Leuchten;

¢ Reflexionseigenschaften von Rdumen nutzen, so werden

ebenfalls weniger Leuchten bendétigt;

© die Leuchten so anordnen, dass Sie das beste Beleuchtungs-

ergebnis erreichen;

¢ die Mitarbeiter flr eine effiziente Lichtnutzung sensibilisieren;

© ein dynamisches Lichtsteuerungssystem zum Einsatz bringen.
Lesen Sie hierzu auch unseren Leitfaden zum Thema Licht-

steuerung.

Je friiher in eine Gesamtkonzeption eines Neu- oder Umbaus auch
die Beleuchtung mit einbezogen wird, desto effizienter, wirtschaft-
licher und nachhaltiger kénnen Lichtkonzepte umgesetzt werden.

Keehtlonen

Die Beleuchtung an Arbeitsorten, zu denen auch
Verkaufsraume zdhlen, unterliegt gesetzlich fest-
gelegten Mindestanforderungen. Diese werden aus
ergonomischen, 6konomischen und 6kologischen
Vorgaben abgeleitet. Eine Anpassung der Lichtgiite
an die jeweilige Sehaufgabe bedeutet beispielsweise,
dass fir die Warenprdsentation im Handel andere
Parameter gelten als fiir Produktionsarbeitsstatten.

Die Vorteile von
LED auf einen Blick

e Energieeinsparung von rund 50 %

e vielfdltige Einsatzmoglichkeiten
durch groRen Spektralbereich
tolle Akzentuierung der Waren
durch Modulation der Lichtfarben
StoR-, Schock- und

Vibrationsunempfindlichkeit
e geringe Warmeentwicklung
e sofort volle Helligkeit
e hohe Lebensdauer von bis zu
50.000 Stunden
e sehr geringe Wartungskosten
e nahezu unbegrenzte
Schalthdufigkeit
kein Flackern der Lichtquelle

- was &te beachten missen

Ist fir den Konsumenten im Handel unter anderem die
Atmosphdre entscheidend, so miissen bei einer
Industriehalle auch ergonomische und sicherheits-
technische Bedingungen in Betracht gezogen werden.
Der aktuelle Stand der Technik gibt vor, welche Mindest-
glite einzuhalten ist. Die europdische Norm zur
Beleuchtung von Arbeitsstitten DIN EN 12464
dient in Deutschland als Grundlage. Sie kdnnen das

Dokument auf www.din.de herunterladen.

®

Spot an fir die Stars
tn Thren Kegalen

Lebensmittel und auch andere Produkte des tdglichen Bedarfs
missen in Supermdrkten attraktiv inszeniert werden. Daflir
kommt der Trend von der Aligemeinbeleuchtung hin zu einer
akzentuierenden Produktpriasentation genau richtig: Bei der
Spotbeleuchtung beispielsweise ist die Bestrahlung immer speziell
auf ein einzelnes Produkt oder eine Warengruppe fokussiert.

Tipps!

1. Bei der Beleuchtung von Regalzonen
sollte als Richtwert der Abstand
zwischen Lichtquelle und Regal etwa
ein Drittel der Raumhd&he betragen.

. Lichtbander mit ausgewdhlten Reflek-
toren heben Regale und Waren beson-
ders gut hervor.

Weiterhin kommen fiir eine perfekte Showbeleuchtung der
Stars im Regal auch Lichtbander zum Einsatz. So werden
Waren hell erleuchtet, die Gange und Verkehrszonen treten
dezent in den Hintergrund. Im Vergleich zu flachigen Lichtlésungen
werden hierbei deutlich weniger Leuchten bendtigt. Damit wird
auch der Anschlusswert minimiert, dass ist der Wert, der die
komplette Beleuchtungsleistung zusammen fasst.

. In den Randbereichen eignen sich
schwenkbare Downlights hervorragend
flr die Wareninszenierung.
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Moderne LED-Systeme sind sehr energieeffizient,
sie haben eine bis zu 50 Prozent geringere
Anschlussleistung als herkommliche Beleuchtungs-
systeme. Die LED-Technik ist mittlerweile Standard
- die anfanglichen Schwachen hinsichtlich Lichtaus-
beute und Farbwiedergabe sind in der aktuellen
Generation kein Thema mehr.

Besonders bei Lebensmitteln zeigen sich die Vorteile
der LED-Technik. Die Lampen entwickeln so gut
wie keine Abstrahlwarme sowie nahezu keine Infra-
rot und ultravioletten Strahlungen und lassen sich
zusatzlich gezielt auf bestimmte Produkte richten.
Aulerdem lassen sich fir unterschiedliche Waren-
gruppen verschiedene Lichtfarben kreieren. Neben
dem Einsatz bei Molkereiprodukten oder Fleisch- und
Wurstwaren, sind sie ebenfalls pradestiniert fiir die
Inszenierung von Obst und Gemiise oder Backwaren.

LED bietet sogar die Méglichkeit zur Modulation der
Lichtfarbe. Das heit, es kdnnen unterschiedliche
Farbtone der Umgebung und Produktfarben ent-
sprechend hervorgehoben werden, ohne dass dafir
Filter erforderlich sind.

Wenn das Licht Thre Waren
frisch und knackiy aussehen Lisst

Tipps!

LEDs fiir die Fleischtheke haben meist eine Farb-

temperatur von 3.300 Kelvin. Am Brétchenstand
machen sich Leuchten mit 2.700 Kelvin gut.

Die Rottdne von Fleisch und Wurst wirken noch frischer
und goldfarbenes Licht betont die Backofenfrische
von Brot und Brétchen. LED-L&sungen fiir Frische-
theken tragen nicht nur der Temperatur- und Licht-
empfindlichkeit der unterschiedlichen Waren Rech-
nung, sondern verhindern auch das Vergrauen
von Wurstwaren oder das Schwitzen von Kaise.
Damit senken Sie auch Ihre Warenverluste.

will tm K

Aufgrund ihrer geringen Warmeentwick-
lung eignen sich LED-Leuchten bestens
flir den Tiefkiihlbereich: So konnen Fisch-
stibchen und Erdbeereis ebenfalls ins
Rampenlicht geriickt werden, ohne
dass die eiskalten Stars unter den Spots
zu schmelzen beginnen. Der Trick bei
LED-Lampen ist, dass Uber die Linsen mit
ihren unterschiedlichen Abstrahlwinkeln
sowie eine clevere Positionierung die
Lichtwirkung genau auf die Produkte
abgestimmt werden kann.

Auch ﬁé@ekdhlz‘es
Campentieht stehen

Niedrige Temperaturen und Minus-
grade konnen den Lampen nichts
anhaben. Im Gegensatz zu Leuchtstoff-
lampen verlangert das kiihle Klima die
Lebensdauer von LEDs sogar. Die Lampen
missen so seltener gewartet werden
und halten trotz hdufiger Einschaltzeit
sehr lange (50.000 Betriebsstunden).

Sputze! Das haben Sie toll gemacht.
Und jetzt lopten Se sich rahiy

An mal auf die Schulter!



Checlcliste

LED it be

Wie Ihnen mit neuen Leuchtmitteln ein Licht aufgeht

Beleuchtungswechsel - Energiesparwunder LED

Ist eine komplette Umristung auf LED sinnvoll?
@ Wirtschaftlichkeit und Arbeitsaufwand priifen

Retrofit LED-Alternativen und Versicherungshaftung checken.

Wenn der Beleuchtungswechsel von einem Dienstleister durchgefihrt
wird, dann hat dieser auch die Betreiberhaftung. Dies ist natiirlich
nicht der Fall, wenn der Einbau selbst erfolgt.

Beleuchtungskonzept energieeffizient realisieren

Tageslicht bestmoglich ausnutzen
(siehe Checkliste Tageslichtnutzung)

Auf eine geeignete Lichtverteilung achten:
Allgemeinbeleuchtung als Licht zum Sehen und Akzent- und
Spotbeleuchtung fiir Produkte und Waren

Reflexionseigenschaften von Raumen einbeziehen: Lichtquellen in
Bezug auf Reflexblendung und Direktblendung platzieren

Richtige Anordnung der Beleuchtung zu den entsprechenden Sehaufgaben:
z.B. bei Arbeitspldtzen von Mitarbeitern an Kasse und Service

Mitarbeiter zum Einsatz der Lichtquellen schulen

Lichtsteuerungssystem zum Einsatz bringen
(siehe Checkliste Lichtsteuerung)
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—&- Aus alt mach neu - Die Umriistung planen

Geltende Richtlinien und Normen zur Beleuchtung von Arbeitsstdtten
beachten (DIN EN 12464)

@ Anforderungen an das Beleuchtungssystem festlegen
MaRknahmen zur Beleuchtungsoptimierung erarbeiten
Kostenangebote einholen
Vom Lichtprofi beraten lassen

Fir die gute Atmosphdre dimmbare LED wdhlen

Produkte und Raume mit LED-Technik in Szene setzen

Weg von Flachenstrahlern und hin zu effektiven Lichtanordnungen
in Gangen und Wegelichtsystemen

Regale und Waren mit Lichtbandern und ausgewahlten Reflektoren
hervorheben

Akzentuierung von Produkten mit LED-Spotbeleuchtung: Bestrahlung
auf das Sortiment und die jeweilige Anordnung der Waren fokussieren

@ Produkte mit den passenden Lichtfarben strahlen lassen,
LED-Farbtemperaturen beachten
(z.B. Fleisch 3.300 Kelvin, Backwaren 2.700 Kelvin)

Doppelt Strom sparen und LED-Lampen auch in Tiefkiihimdbeln einsetzen

Mitarbeiter erleuchten und Biiro-, Lager- und Aufenthaltsrdume
mit LED-Leuchtmitteln versehen

Mit LED-Werbeschildern bei Kunden auffallen

Auch nach auBen erstrahlen: Fassaden- Parkplatz- und
AuRenbeleuchtung auf LED-Technik umstellen

Und jetzt klopfen Sie sich
M rubtg mal auf die Schalter!
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Wir helfen Einzelhdndler:innen ihre Energiekosten zu senken und damit auch das Klima zu schiitzen.
Es gibt viel zu sparen, legen wir los!
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